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Dersin Amaci

Psikolojinin temel ilkeleri, strecleri, yaklasimlari ve yéntemlerine giris yapmak, saglik psikolojisi ile

ilgili konulart 6grenmek amaclanir.

Dersin icerigi

Psikolojinin mikro ve makro diizeydeki temel inceleme alanlarinin tanitildigi, temel psikoloji
bilgilerinin verildigi bir derstir. Bu ders kapsaminda 6grencilere, genel psikoloji yaklasimi, psikolojide
arastirma yontemleri, duyum ve algi, biling, 6grenme ve bellek, kisilik ve motivasyon gibi konularda

temel bilgiler verilecektir

Dersin On Kosulu/ Yan Kosulu

Yok
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Ders Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

King, L. A. (2012). The science of psychology: An appreciative view. Boston: McGraw Hil.Stanovich,
K. E. (2004). How to think straight about psychology. Boston: Pearson.Morris, C. G. (2007).
Psikolojiyi anlamak. Ankara: TPD.

Akademik Durustluk ve Yapay Zeka

Akademik duristligun ihlal edilmesi, sadece kopya ¢cekmekle sinirli degildir ayrica, izinsiz alinti
yapmak, bilgi uydurmak veya atif yapmak, baskalarinin sahtekarlik hareketlerine yardim etmek,
egitmenin haberi olmaksizin daha 6nce kullanilan bir calismanin veya baska bir 6grencinin
calismasinin teslim edilmesi veya diger 6grencilerin akademik calismalarina muidahale etmeyi de
icermektedir. Akademik irtibaklarin herhangi biri ciddi bir akademik ihlaldir ve disiplin islemi ile
sonuclanir. Antalya Bilim Universitesi On Lisans ve Lisans Programlarina iliskin Direktifin 25'inci

Maddesinde aciklanmaktadir.

Ders Ciktilan

OC1: Farkli psikolojik akimlar arasindaki ayrimi analiz eder.

0C2: Herhangi bir psikoloji arastirma denencesinin (hipotezinin) nasil él¢llebilecedi ile ilgili adimlari

uygular.
0C3: Temel psikolojik kavram ve kuramlari tanimlar.

OC4: insan davranisini aciklayan farkh psikolojik yaklasimlar ve alanlar arasindaki iliskiyi tanimlar analiz
eder.

OC5: Herhangi bir davranisin olasi nedenlerini farkli parametreler acisindan analiz eder.

0C6: Psikolojinin alt alanlari ile ilgili, temel psikolojik kavram ve kuramlari tanimlar.

PC-OC Matrisi

e Her bir 6grenim ciktisi (OC), en az bir program ciktisi (PC) ile iliskilendirilmelidir; liitfen bos satir birakmayiniz.

e Sadece dersin icerigi ile dogrudan iliskili olan ve 6lctiglinliz program ciktilarini isaretleyiniz.

O¢ / PC PC1 PC 2 PC3 PC 4 PC5 PC 6 PC7
oc: | =2 | =2 | @ | =2 | @ | =2 | @
6¢ 2 a 1 B
¢ 3 a 1 B
6ca a 1 B
6c 5 a 1 a
oc 6 a g B
Diizey: Yok 1 Diisiik B Orta B Yiiksek
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Is Yiki Tablosu

Sire

Faaliyet Toplam Aciklama
(Saat)
Derse Katilim 14 2 28
Ara Sinavi/Hazirlik 7 2 14
Ders Oncesi Bireysel Calisma 14 2 28
Final Sinavi/Hazirlik 14 2 28
Toplam is Yuki (Saat) 98
Bir AKTS icin Saat 30
is Yukii / Saat Orani (Ham AKTS) 3,27
is Yakia AKTS (Yuvarlanmis) 3

Haftalik Program

Hafta icerik

1 Tanisma, Psikoloji Bilimi

2 Psikolojinin Bilimsel Yontemleri
3 Davranisin Fizyolojik Temelleri
4 Duyum ve Algi

5 Bilingc Durumlan

6 Ogrenme ve Bellek

7 Dil, Dustinme ve Zeka

8 Motivasyon ve Duygu

9 Kisilik

10 Sosyal Psikoloji

11 Endustri ve Orgiit Psikolojisi
12 Saglik Psikolojisi

13 Klinik Psikoloji

14 Genel tekrar
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Egitim-Ogretim Metodlar

Yontem Adi Araclar Ogrenci Faaliyetleri

Standart derslik

teknolojileri, coklu
Ders (anlatim), Dinleme, not alma, tekrar etme, derste getirilen egitim
o ortam araclari L . ) Aktif
etkilesimli tartisma L materyalleri Gzerinden goésterilenleri uygulama
(projektor, bilgisayar,

dijital sunumlar)

Ders Degerlendirme Kriterleri

Bu dénem igin ders degerlendirme bilgisi hentiz girilmemistir.

Surdurulebilir Kalkinma Amaclani

Secilen Amaclar: SKA 4
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