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Dersin Amaci

Bu dersin amaci rehabilitasyon surecinde ve sonrasinda tedavi amaciyla ve/veya tedaviye yardimci
olarak kullanilan bUtin yardimci arag-gereg ve ortezin tasarim asamalarini, uygulama alanlarini,

tiplerini, endikasyonlarini ve kontraendikasyonlarini 6gretmektir.

Dersin icerigi

Bu ders ortezlerin biomekanik prensipleri; ortez uygulamasi 6éncesi ve sonrasindaki
degerlendirmeler; Ust, alt ekstremite ve spinal bdélgenin cesitli segmentleri icin ortez kullanimi;
cesitli yaralanmalar, kas-iskelet ve sinir sistemi hastaliklari, cerrahi sonrasi durumlar ve konjenital-
edinilmis deformitelerde ortez yaklasimlari; ortez kontroll ve ortotik rehabilitasyonu konularini

icerir.
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Dersin On Kosulu/ Yan Kosulu

Yok

Ders Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Uygur S.F. (1992). Ayak Deformite ve Ortezleri. Ankara: HU Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
Yuksekokulu Yayinlari.Rose G.K. (1986). Orthotics: Principles & Practice. London: William
Heinemann Medical Books.American Academy of Orthotic Surgeons. (1985). Atlas of Orthotics:
Biomechanical Principles and Application (2. Baski). USA: The C.V. Mosby Company.Algun C. (1988).
Ortez ve Protez Kullanan Hastalarda Rehabilitasyon. Ankara: HU Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon

YUksekokulu Yayinlari.

Akademik Durustluk ve Yapay Zeka

Akademik durastlagin ihlal edilmesi, sadece kopya ¢cekmekle sinirli degildir ayrica, izinsiz alinti
yapmak, bilgi uydurmak veya atif yapmak, baskalarinin sahtekarlik hareketlerine yardim etmek,
egitmenin haberi olmaksizin daha 6nce kullanilan bir calismanin veya baska bir 6grencinin
calismasinin teslim edilmesi veya diger 6grencilerin akademik calismalarina midahale etmeyi de
icermektedir. Akademik irtibaklarin herhangi biri ciddi bir akademik ihlaldir ve disiplin islemi ile
sonuclanir. Antalya Bilim Universitesi On Lisans ve Lisans Programlarina iliskin Direktifin 25'inci

Maddesinde aciklanmaktadir.

Ders Ciktilari

OC1: Ortez endikasyonu olan bireylerde ortez uygulamasi éncesi ve sonrasi ile ilgili gerekli

degerlendirmeleri uygular.
0C2: Ortez rehabilitasyonu ile ilgili uygun yaklasimlari analiz eder ve ortezi uygular.

OC3: Ortez rehabilitasyon yaklasimlarini hasta ve hastalia gore ézellestirir, ortezin etkinligini artiracak

tedavi programini planlayip, uygular.

0C4: Ortez kullanimi siiresince gerekli dnerileri verir, hastanin uzun sire izlenmesinin énemini ve

sistematigini analiz eder uygular.

PC-OC Matrisi

e Her bir 6grenim ciktisi (OC), en az bir program ciktisi (PC) ile iliskilendirilmelidir; litfen bos satir birakmayiniz.

e Sadece dersin icerigi ile dogrudan iliskili olan ve 6lctiglinliz program ciktilarini isaretleyiniz.
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Diizey: Yok L Dusuk aona BYUksek
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Is Yiki Tablosu

Faaliyet Aciklama
Derse Katilim 14 2 28
Uygulama / Pratik 14 1 14
Ara Sinavi/Hazirlik 7 1 7
Ders Oncesi Bireysel Calisma 14 2 28
Final Sinavi/Hazirlik 14 1 14
Toplam is Yiikii 91

Haftalik Program

Hafta icerik

1 Orteze genel giris

2 Ortezlerin genel ve spesifik amacglari

3 Ortez kullaniimasini gerekli kilan patomekanik durumlar
4 Ortezde kullanilan materyal ve teknoloji

5 Ortezin teknik ve biyomekanik prensipleri

6 Alt ekstremite ortezleri ve kullanimi-rehabilitasyonu
7 Ust ekstremite ortezleri ve kullanimi-rehabilitasyonu
8 Spinal ortezler ve kullanimi-rehabilitasyonu

9 Periferik sinir yaralanmalarinda ortezleme

10 Ozel skolyoz ortezleri

11 Ortez kontrolt

Ortez kullanimi ile karsilasilabilecek sorun ve komplikasyonlarin énlenmesi ve giderilmesine ydnelik

12 . .

¢ozUmler
13 Ortezde genel rehabilitasyon prensipleri
14 Genel tekrar
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Egitim-Ogretim Metodlar

Yontem Adi Araclar Ogrenci Faaliyetleri

Standart derslik

teknolojileri, ¢coklu 5
Ders (anlatim), Dinleme, not alma, tekrar etme, derste getirilen egitim
o ortam araclari L . ) i Aktif
etkilesimli tartisma L materyalleri Gzerinden goésterilenleri uygulama
(projektor, bilgisayar,

dijital sunumlar)

Ders Degerlendirme Kriterleri

Aktivite Turu Degerlendirme Adi Katki Orani

Vize Vize %40

Final Final %60
Toplam %100

Surdurulebilir Kalkinma Amaclan

Secilen Amaclar: SKA 4
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