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Dersin Amaci

Cocuk grubunda rehabilitasyonun amac, hedef, 6lcme ve degerlendirme yontemlerinin 6gretilmesi,

hastalara yonelik rehabilitasyon programlarinin planlanmasi ve uygulanmasi amaclanmaktadir.

Dersin icerigi

Pediatrik 6zel popUlasyonlarda (serebral palsi, muskuloskeletal islev bozukluklari) uygulanan

fizyoterapi ve rehabilitasyona 6zgin degerlendirmeler (hikaye, okul/oyun durumu, fonksiyonel
durumu/kisithhigi, aktivite seviyesi, primitif/postiral refleksler/ reaksiyonlar, kas tonusu, eklem
hareket acikligi, duyu butinltgd, postlr, yirime, denge, lokomosyon, yardimci cihaz, bilissel

durum, kullanilan ekipmana bagh deri bUtlnligUu) ders kapsaminda islenecektir.

Dersin On Kosulu/ Yan Kosulu

Yok
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Ders Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Livanelioglu A, Glnel MK, Serebral Palside Fizyoterapi, 19-60, 2009 Ankara, Yeni Ozbek
Matbaasi.Physiotherapy for children/edited by Teresa Pountney. Edinburgh:Butterworth
Henemann/Elsever, 2007.Karaduman AA, Tunca Yilmaz O, Alemdaroglu i, editors. Pediatrik
Noromuskuler Hastaliklarda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon. 2014, Ankara.Panteliadis CP (Ed), Banu
Anlar (Cevirmen), Mintaze Kerem Gunel (Cevirmen). Serebral Palsi:Multidisipliner Yaklasim, Pelikan
Kitabevi, Ankara,2015.

Akademik Durustluk ve Yapay Zeka

Bu ders kapsaminda akademik diiriistliik ilkelerine uyulmasi zorunludur. Ogrenciler tim édev, proje
ve sinav calismalarini etik kurallar cercevesinde hazirlamakla yikimlidur. intihal, baska bir kisinin
calismasini kaynak géstermeden kullanma veya akademik sahtecilik kapsamina giren davranislar
kabul edilmez. Yapay zeka araclari yalnizca 6gretim elemaninin izin verdigi durumlarda destekleyici
amaclarla kullanilabilir. Yapay zeka kullanilarak Uretilen icerikler uygun sekilde belirtilmeli ve

o6grencinin kendi akademik degerlendirmesinin yerine gecmemelidir.

Ders Ciktilari

OC1: Pediatrik rehabilitasyon kavramini ve kapsamini tanimlar.
0C2: Pediatrik grupta fonksiyonel yetersizlik, 6ziir ve engele neden olan durumlari tanimlar.

OC3: Alt motor néron lezyonu olan ¢ocuklarda fizyoterapi degerlendirmelerini kullanir ve rehabilitasyon

programini uygular

0OC4: Serebral Palsili cocuklarda fizyoterapi degerlendirmelerini kullanir ve rehabilitasyon programini

uygular.

OC5: Tortikollis, dogumsal brakiyal plexus yaralanmanlari, riskli bebekler ve yaygin gelisimsel bozukluk
gibi cocukluk caginda sik gorilen diger durumlarda uygun degerlendirmeleri kullanilir ve fizyoterapi

rehabilitasyon programini uygular.

0C6: Ust ve alt motor néron lezyonu olan ¢ocuklarda klinik problemi analiz eder.

PC-OC Matrisi

e Her bir 6grenim ciktisi (OC), en az bir program ciktisi (PC) ile iliskilendirilmelidir; liitfen bos satir birakmayiniz.

e Sadece dersin icerigi ile dogrudan iliskili olan ve 6lctigtiniiz program ciktilarini isaretleyiniz.

c
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Duzey: Yok 1 Dusuk aOrta BYUksek

Is Yiku Tablosu

Faaliyet Aciklama
Derse Katilim 14 2 28 -
Uygulama / Pratik 14 2 28 -
Ara Sinavi/Hazirlik 14 1 14 -
Final Sinavi/Hazirlik 14 1 14 -
Ders Oncesi Bireysel Calisma 7 1 7 -
Toplam is Yiikii (Saat) 91
Bir AKTS icin Saat 30

is Yiik(i / Saat Orani (Ham AKTS) 3,03

is Yiikii AKTS (Yuvarlanmis) 3
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Haftalik Program

Hafta icerik

1

10

11

12

13

14

Pediatrik rehabilitasyona giris

N6éromusktler hastaliklar, genetik, siniflandirma
Muskdler distrofilerin klinik 6zellikleri

Muskdler distrofilerde degerlendirme

Muskdler distrofilerde tedavi

Spinal muskduler atrofiler ve rehabilitasyonu

Herediter motor sensori néropatiler ve rehabilitasyonu

Serebral paralizi (SP)&amp;amp;amp;amp;amp;amp;#039;ye giris,

SP&amp;amp;amp;amp;amp;amp;#039;nin nedenleri,tipleri
Riskli bebeklerde degerlendirme yéntemleri, erken fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklasimlari

SP&amp;amp;amp;#039;de degderlendirme yontemleri, GMFM ile motor gelisimin
degerlendirilmesi, gelisimsel refleks ve reaksiyonlarin dederlendirilmesi, GMFCS, MACS, EDCAS gibi

fonksiyonel seviye degerlendirmeler, serebral palside spastisiteye 6zel dederlendirme yontemleri
SP&amp;amp;amp;#039;li cocuklarda fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklasimlari

Eriskin serebral palsili bireylerde fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalari, ortez uygulamlari,

adaptif cihaz ve ekipmanlar hakkinda bilgilendirme

Yaygin gelisimsel bozukluk, tortikollis, obstetrik brachial pleksus yaralanmalari gibi pediatrik

problemlerde fizyoterapi ve rehabilitasyon prensipleri

Genel tekrar
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Egitim-Ogretim Metodlar

Yontem Adi Araclar Ogrenci Faaliyetleri

Standart derslik
teknolojileri, ¢coklu 5
Ders (anlatim), Dinleme, not alma, tekrar etme, derste getirilen egitim
o ortam araclari L . ) i Aktif
etkilesimli tartisma L materyalleri Gzerinden goésterilenleri uygulama
(projektor, bilgisayar,

dijital sunumlar)

Standart derslik

teknolojileri, goklu ) ) L )
Tartismali Ders Dinleme ve anlamlandirma, elestirel distinme Aktif

ortam araclari,

projektor, bilgisayar

* Problem ¢6zme teknikleri kullanilarak fiziksel ve
Problem C6zme - fizyolojik problemlerinin analiz edilmesi ve uygun Aktif
¢ozUmlerin gelistirilmesi.
Onceden planlanmis teknik geziye katilir ve gezide
Teknik Gezi - . Aktif
ogrendiklerini raporlar.
Standart derslik
teknolojileri, goklu .
Ikili gruplar olusturulmasinin amaci fikir gelistirme
Beyin Firtinasi ortam aragclari, . . Aktif
L asamasinda yenilikcilige acik olmalarini saglamaktir.
projektér, bilgisayar,
tepegdz
Deney cihazlarinin kullanimi ve deneylerin uygulamali

Laboratuar Ozel donanim Aktif
olarak yapilmasi

Ders Degerlendirme Kriterleri

Bu dénem icin ders degerlendirme bilgisi henliz girilmemistir.

Surdurulebilir Kalkinma Amaclari

Secilen Amaclar: SKA 3

Bu belge 21.10.2026 tarihinde otomatik olarak olusturulmustur.
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