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Ders Kodu FTR 229

Dersin Adi Hareket ve Fonksiyon Gelisimi

Ders Adi (EN) Movement and Functional Development
Egitim Duzeyi Lisans

Ders Turu Ders

Egitim Dili Tarkce

Ogretim Elemani Ogr. Gér. irem SUZEN

T/U/L 1/1/0

Kredi 2

AKTS 3

Dersin Amaci

Normal hareket ve fonksiyon gelisimi ilgili terminoloji ve kavramlar, gelisim teorileri, normal ve
anormal hareket ve fonksiyonun gelisim, refleks ve duyu gelisimi, motor gelisim basamaklarini

ogretmek

Dersin icerigi

Normal hareket ve fonksiyon gelisimi ilgili terminoloji ve kavramlar, Gelisim Teorileri, Normal ve
anor-mal hareket ve fonksiyonun gelisim, Refleks ve duyu gelisimi, Motor gelisim basamaklari,
bebek gelisimi psikomotor gelisim, motor organizasyon diizeyleri, yenidogan degerlendirmesi,
patolojik refleksler, Cocugun prenatalden adolesana normal gelisim slreci, pediatrik nérolojik
muayene, spinal ve beyin sapi refleksleri, orta beyin dlzeltme reaksiyonlari, korteks seviyesi, denge
reaksiyonlari, motor gelisim testleri, refleks ve duyu gelisimi,riskli bebekler, hipotonik bebek,

cerebral palsy.
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Dersin On Kosulu/ Yan Kosulu

Ders Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Kutlutiik Yikilmaz S, Tanriverdi M. Normal hareket ve fonksiyon gelisimi. istanbul: istanbul Tip
Kitabevi; 2021. ISBN: 9786258103359., Shumway-Cook, A., & Woollacott, M. H. (2017). Motor

control: Translating research into clinical practice (5th ed.). Philadelphia: Wolters Kluwer.

Akademik Durustluk ve Yapay Zeka

Bu ders kapsaminda akademik diristlik ilkelerine uyulmasi zorunludur. Ogrenciler tim 6édev, proje
ve sinav calismalarini etik kurallar cercevesinde hazirlamakla yikimlidur. intihal, baska bir kisinin
calismasini kaynak gostermeden kullanma veya akademik sahtecilik kapsamina giren davranislar
kabul edilmez. Yapay zeka araclari yalnizca 6gretim elemaninin izin verdigi durumlarda destekleyici
amaclarla kullanilabilir. Yapay zeka kullanilarak Uretilen icerikler uygun sekilde belirtilmeli ve

o6grencinin kendi akademik degerlendirmesinin yerine gecmemelidir.

Ders Ciktilari

OC1: Normal hareket ve fonksiyon gelisim ézelliklerini tanimlar
0OC2: Hareket ve fonksiyonel gelisimi etkileyen faktérleri tanimlar
0C3: Anormal gelisim ve hareket 6zelliklerini tanimlar

0C4: Hareket ve fonksiyon gelisim bilgilerini pediatrik fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalarindaki

onemini analiz eder

PC-OC Matrisi

e Her bir 6grenim ciktisi (OC), en az bir program ciktisi (PC) ile iliskilendirilmelidir; liitfen bos satir birakmayiniz.

e Sadece dersin igerigi ile dogrudan iliskili olan ve 6lctiginiz program ciktilarini isaretleyiniz.

oc 1 (=) (=) =) (=) (=)
oc 2 =) (=) (5) 2 (=)
oc 3 (=) (=) =) (=) (=)
oc 4 (5) 2 =) =) =)

Dizey: Yok 1 Dusuk aOrta aY[Jksek
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Is Yiki Tablosu

Faaliyet

Sire
(Saat)

Toplam Aciklama

Derse Katilim 14 1 14
Uygulama / Pratik 14 1 14
Laboratuvar 1 0 0
Ara Sinavi/Hazirlik 7 2 14
Final Sinavi/Hazirlik 14 1 14
Ders Oncesi Bireysel Calisma 14 2 28

Toplam is Yiikii 84

Haftalik Program

Hafta icerik

1

10

11

12

13

14

Normal hareket ve fonksiyon gelisimi ilgili terminoloji

Normal hareket ve fonksiyon gelisim parametreleri

Gelisim Teorileri

Hareket gelisiminin kinezyolojik yénden incelenmesi

Motor kontrol, 6grenme ve modelleri

Refleks ve duyu gelisimi

Motor gelisimi etkileyen muskuloskeletal faktorler

Motor gelisimi gelisimi etkileyen kardiyopulmoner faktérler
Hareket ve fonksiyon gelisimini etkileyen néromotor faktérler
Hareket komponentleri

Hareket komponentleri

Dizeltme, koruma ve denge reaksiyonlari , postlral reaksiyonlar
infant Dénem ve 0-36 ay motor ve fonksiyonel gelisim

Genel Tekrar
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Egitim-Ogretim Metodlar

Yontem Adi Araclar Ogrenci Faaliyetleri

Standart derslik
teknolojileri, ¢coklu 5
Ders (anlatim), Dinleme, not alma, tekrar etme, derste getirilen egitim
o ortam araclari L . ) i Aktif
etkilesimli tartisma L materyalleri Gzerinden goésterilenleri uygulama
(projektor, bilgisayar,

dijital sunumlar)

Standart derslik

teknolojileri, goklu ) ) L )
Tartismali Ders Dinleme ve anlamlandirma, elestirel distinme Aktif

ortam araclari,

projektor, bilgisayar

Ders Degerlendirme Kriterleri

Aktivite Turu Degerlendirme Adi Katki Orani

Vize Vize %40

Final Final %60
Toplam %100

Surdurulebilir Kalkinma Amaclan

Secilen Amaclar: SKA 3
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