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Kanita dayali Fizyoterapi ve rehabilitasyon programini destekleyecek elektroterapatik ve

elektrofiziksel ajanlarin (iyontoforez, TENS, enterferansiyel akimlar, faradik stimtlasyon, ytksek

voltajl galvanik sti-mulasyon, ndromuskuler elektrik stimulasyonu, elektriksel kas stimulasyonu,

biofeedback, vs) endikas-yonlari, kontraendikasyonlari, yararhliklari ve uygulama sekilleri ile saglam

ve yaralanmis periferik sinirlerin elektrofizyolojik yanitlarinin yorumlanma yetisi kazandirmak

amaclanir.

Dersin icerigi

Elektroterapinin elektrofiziksel prensiplerini, fizyoterapide yaygin olarak kullanilan elektroterapi

moda-litelerine karsi dokularin cevaplarini incelemek, ve alcak ve orta frekanslh akimlarin etki

mekanizmalari ve uygulama yontemlerini 6gretmektir.
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Dersin On Kosulu/ Yan Kosulu

Yok

Ders Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Nuray Kirdi, Nihal Simsek, Aydin Meric, Cigdem Ayhan, Ozlem Yurik (Ed.) ?Elektroterapide Temel
Prensipler ve Klinik Uygulamalar? Ankara, Hipokrat,2016. John Low, Ann Reed "Electrotherapy
explained: principles and practice" Oxford, 2004. Shelia Kitchen "Electrotherapy: evidence-based
practice''Edinburg, 2002. Theresa Nalty."Electrotherapy clinical procedures manual" New York,
2001. Steven L. Wolf, "Electrotherapy" New York,1981.

Akademik Durustluk ve Yapay Zeka

Akademik dirustligun ihlal edilmesi, sadece kopya cekmekle sinirli degildir ayrica, izinsiz alinti
yapmak, bilgi uydurmak veya atif yapmak, baskalarinin sahtekarlik hareketlerine yardim etmek,
egitmenin haberi olmaksizin daha 6nce kullanilan bir calismanin veya baska bir 6grencinin
calismasinin teslim edilmesi veya diger 6grencilerin akademik calismalarina midahale etmeyi de
icermektedir. Akademik irtibaklarin herhangi biri ciddi bir akademik ihlaldir ve disiplin islemi ile
sonuclanir. Antalya Bilim Universitesi On Lisans ve Lisans Programlarina iliskin Direktifin 25'inci

Maddesinde aciklanmaktadir.

Ders Ciktilar

OC1: Dokularin elektriksel 6zelliklerini tanimlamak
0OC2: Kas ve sinirin stimilasyon prensiplerini tanimlamak
0OC3: Alcak frekansli akimlarin biofiziksel ve fizyolojik temellerini bilmek

0C4: Alcak frekansli akimlari biofiziksel ve fizyolojik temellerine uygun olarak farkli patolojilerde

kullanabilmek
OC5: Fizyoterapi yaklasimlari icinde dogru elektroterapi yéntemlerini secmek ve uygulayabilmek
0C6: Alcak frekansli akimlarin uygulanmasi sirasinda olusabilecek riskleri bilmek

OC7: Alcak frekansli akimlarin tedavide kullanimi ile ilgili glincel literatiirii takip etmek

PC-OC Matrisi

e Her bir 6grenim ciktisi (OC), en az bir program ciktisi (PC) ile iliskilendirilmelidir; liitfen bos satir birakmayiniz.

e Sadece dersin icerigi ile dogrudan iliskili olan ve 6lgtiglinliz program ciktilarini isaretleyiniz.

0c1

ocs3

(=) 2 =) (=) 2
oc 2 5 &l =) =) 2]
3] 3 (=) (=) 2
oc 4 (=) 2 (=) (=) 2]
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6¢/ PC PC 1 PG 2 PC 3 PC 4 PC 5 PC 6 PC 7
ocs =) Bl &l Bl 2]
oc 6 =) 3 &l 3 2]
o¢ 7 =) 3] ) 3 2]

Diizey: Yok 1 Diisiik aona BYUksek

Is Yiki Tablosu

Faaliyet Toplam Aciklama
Derse Katilim 14 1 14
Uygulama / Pratik 14 3 42
Ara Sinavi/Hazirlik 7 1 7
Final Sinavi/Hazirlik 14 2 28
Ders Oncesi Bireysel Calisma 14 2 28
Toplam is Yiku 119

Haftalik Program

Hafta icerik

1 Elektrofiziksel ve Isi prensipleri

2 Hlcre ve dokularin elektriksel 6zellikleri

3 Diiz akimlarin 6ézellikleri, iyontoforez teknigi

4 Tibbi ve cerrahi galvanizm teknikleri

5 Duyu ve motor sinir aktivasyonlari, Saglikli ve denerve kasta stimUlasyon etkileri
6 Duz Galvani akimin modifiye sekilleri,Isi ve Fizyolojik 6zellikleri,
7 Faradik akim uygulamalari

8 Yuksek voltaj kesikli galvanik stimulasyon

9 Agri fizyolojisi, TENS etki mekanizmalar ve uygulamalari

10 Agri fizyolojisi, TENS etki mekanizmalari ve uygulamalari

11 Diadinamik akim 6zellikleri ve uygulamalari

12 Enterferansiyel akim 6zellikleri

13 Mikroakim, Russian ve Ultra reiz akim 6zellikleri

14 Genel Tekrar
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Egitim-Ogretim Metodlar

Yontem Adi Araclar Ogrenci Faaliyetleri

Standart derslik
teknolojileri, ¢coklu 5
Ders (anlatim), Dinleme, not alma, tekrar etme, derste getirilen egitim
o ortam araclari L . ) i Aktif
etkilesimli tartisma L materyalleri Gzerinden goésterilenleri uygulama
(projektor, bilgisayar,

dijital sunumlar)

Dinleme, not alma, kavramsal analiz, elestirel disinme,
Laboratuar Ozel donanim soru sorma ve tartismaya katilim Yortkoglu firmasi Aktif

yetkilileri ile peynir yapimi

Ders Degerlendirme Kriterleri

Aktivite Turu Degerlendirme Adi Katki Orani

Vize Vize %40

Final Final %60
Toplam %100

Surdurulebilir Kalkinma Amaclari

Secilen Amacglar: SKA 4

Sayfa 4



