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Dersin Amacı

Anatomide genel kavramları, Anatomi terminolojisini, Kemikler, eklemler ve kaslar hakkında genel
ve özel bilgileri öğrenmek.

Dersin İçeriği

Anatomiye giriş, Anatomide genel kavramlar, Anatomi genel ve özel terimleri, Anatomik
pozisyonlar.Kemikler hakkında genel bilgiler, Columa vertebralis ve vertebralar, Thoraks, Kafatası
kemikleri ve kafatasının bütünü, Üst ekstremite, Alt ekstremite kemikleri.Eklemler hakkında genel
bilgiler, Eklem çeşitleri, Kafatası eklemleri, Üst ekstremite, Culumna vertebralis, Pelvis, Alt
ekstremite eklemleri.Kas sistemine ait genel ve özel bilgiler ve iskelet kasları hakkında ayrıntılı
bilgiler.
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Dersin Ön Koşulu/ Yan Koşulu

Yok

Ders Kitabı / Malzemesi / Önerilen Kaynaklar

1-Putz R, Pabst R. Sobotta atlas of human anatomy Volume 2 12th English Ed. Munich, Urban &
Schwarzenberg 1994 2-Netter FH. Atlas of human anatomy (second edition). USA, Novartis, 1997 3-
Moore KL, Persaud TVN. The Developing Human (Clinically Oriented Embryology). Fifth ed.
Philadelphia, WB Saunders Company, 1993 4-Yıldırım M. İnsan Anatomisi. Nobel kitabevi, İstanbul
2003. 5-Arıncı K, Elhan A. Anatomi I, II. Güneş kitabevi, Ankara, 2003. 6-Moore K, AF. Dalley:
Clinically oriented anatomy. Fourth ed. Lippincot Williams &Wilkins Company, Philadelphia, 19997-
Süzen, L. B. (2020). İnsan anatomisi ve fizyolojisine giriş. EMA Tıp Kitabevi Yayıncılık.

Akademik Dürüstlük ve Yapay Zeka

Bu ders kapsamında öğrencilerden akademik dürüstlük ilkelerine uygun hareket etmeleri
beklenmektedir. Tüm ödev, rapor, proje ve sunumlar öğrencinin kendi çalışması olmalı; kullanılan
tüm kaynaklar uygun biçimde belirtilmelidir. Başkalarına ait fikirlerin, metinlerin, verilerin veya
görsellerin kaynak gösterilmeden kullanılması intihal olarak değerlendirilir ve akademik etik ihlali
sayılır.Yapay zekâ tabanlı araçlar (örneğin metin üretme, çeviri veya veri analizi araçları) öğrenme
sürecini destekleyici bir araç olarak kullanılabilir. Ancak bu araçların ürettiği içerik doğrudan teslim
edilmemeli, öğrencinin kendi akademik değerlendirmesi ve katkısı bulunmalıdır. Yapay zekâ
araçlarından yararlanılan durumlarda bu durumun belirtilmesi ve içeriğin doğruluğunun öğrenci
tarafından kontrol edilmesi gerekmektedir.Bu derste tüm çalışmalar üniversitenin akademik etik
kuralları ve bilimsel araştırma ilkeleri doğrultusunda değerlendirilecektir.

Ders Çıktıları

ÖÇ1: Anatomiyi tanımlar ve Anatomik terminolojiyi kullanır.

ÖÇ2: Kemiklerin, eklemlerin ve kasların genel özelliklerini açıklar.

ÖÇ3: Hareket sisteminin anatomik temellerini ayırt eder.

ÖÇ4: Dolaşım sisteminin ve Sinir sisteminin anatomik temellerini ayırt eder.

ÖÇ5: Tüm vücut sistemlerinin morfolojisini ve işlevlerini tanımlar.

PÇ-ÖÇ Matrisi

Her bir öğrenim çıktısı (ÖÇ), en az bir program çıktısı (PÇ) ile ilişkilendirilmelidir; lütfen boş satır bırakmayınız.
Sadece dersin içeriği ile doğrudan ilişkili olan ve ölçtüğünüz program çıktılarını işaretleyiniz.

ÖÇ / PÇ PÇ 1 PÇ 2 PÇ 3 PÇ 4 PÇ 5 PÇ 6 PÇ 7

ÖÇ 1 3 3 — — — — —

ÖÇ 2 3 3 — — — — —

ÖÇ 3 3 3 — — — — —
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ÖÇ / PÇ PÇ 1 PÇ 2 PÇ 3 PÇ 4 PÇ 5 PÇ 6 PÇ 7

ÖÇ 4 3 3 — — — — —

ÖÇ 5 3 3 — — — — —

Düzey:  0  Yok  1  Düşük  2  Orta  3  Yüksek

İş Yükü Tablosu

Faaliyet Sayı
Süre

(Saat)
Toplam Açıklama

Derse Katılım 14 3 42

Laboratuvar 14 1 14

Uygulama / Pratik Sonrası Bireysel
Çalışma

14 1 14

Ara Sınavı/Hazırlık 7 2 14

Final Sınavı/Hazırlık 14 1 14

Ders Öncesi Bireysel Çalışma 14 1 14

Ders Öncesi Bireysel Çalışma 14 1 21

Uygulama / Pratik 14 1 14

Toplam İş Yükü 147

Antalya Bilim Üniversitesi — FTR 115 Anatomi I — AKTS Ders Bilgi Paketi

AKTS Ders Bilgi Paketi Antalya Bilim Üniversitesi

Sayfa 3



Haftalık Program

Hafta İçerik

1 Tıp Dili Terminolojisi

2 Anatomiye giriş

3 Tüm vücut sistemlerinin morfolojisi

4 Tüm vücut sistemlerinin fonksiyonları

5 Hareket sistemi-1 Üst Ekstremite Kemikleri

6 Hafta Hareket sistemi-1 Alt Ekstremite Kemikleri

7 Hafta Hareket sistemi-1 Columna vertebralis, Baş ve Boyun

8 Ara sınav

9 Hareket sistemi – Eklemler 1

10 Hareket sistemi- Eklemler 2

11 Hareket sistemi -Üst Ekstremite Kasları

12 Hareket sistemi- Alt ekstremite kasları

13 Hareket sistemi- Gövde kasları

14 Hareket sistemi -Baş ve boyun kasları

15 Final Sınavı

Eğitim-Öğretim Metodları

Yöntem Adı Araçlar Öğrenci Faaliyetleri Durum

Ders (anlatım),
etkileşimli tartışma

Standart derslik
teknolojileri, çoklu
ortam araçları
(projektör, bilgisayar,
dijital sunumlar)

Dinleme, not alma, tekrar etme, derste getirilen eğitim
materyalleri üzerinden gösterilenleri uygulama

Aktif

Laboratuar Özel donanım
Dinleme, not alma, kavramsal analiz, eleştirel düşünme,
soru sorma ve tartışmaya katılım Yörükoğlu firması
yetkilileri ile peynir yapımı

Aktif

Beyin Fırtınası

Standart derslik
teknolojileri, çoklu
ortam araçları,
projektör, bilgisayar,
tepegöz

İkili gruplar oluşturulmasının amacı fikir geliştirme
aşamasında yenilikçiliğe açık olmalarını sağlamaktır.

Aktif
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Ders Değerlendirme Kriterleri

Aktivite Türü Değerlendirme Adı Katkı Oranı

Vize Vize %40

Final Final %60

Toplam %100

Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları

Seçilen Amaçlar: SKA 3, SKA 4

Bu belge 22.07.2026 tarihinde otomatik olarak oluşturulmuştur.
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