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Ders Bilgi Paketi

PSYC 3005 — Kisilik Kuramlari

Ders Bilgileri

Ders Kodu PSYC 3005

Dersin Adi Kisilik Kuramlari

Ders Adi (EN) Theories of Personality
Egitim Duzeyi Lisans

Ders Turu Ders

Egitim Dili ingilizce

Ogretim Elemani Uzm. OZGE AKKOC TUZUN
T/U/L 3/0/0

Kredi 3

AKTS 6

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, kisiligi aciklamak icin gelistirilen baslica kisilik kuramlarini tarihsel baglamda

incelemektir.

Dersin icerigi

Ders, her bir kuramin insan dogasina iliskin aciklamalarinin incelenmesini, karsilastiriimasini ve

degerlendirilmesini icermektedir.

Dersin On Kosulu/ Yan Kosulu

Yok
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Ders Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Burger, J. M. (2017). Personality. Cengage Learning.Schultz, D. P., & Schultz, S. E. (2016). Theories
of Personality. Cengage Learning. Feist, G. J., Roberts, T., Feist, J. (2021). Theories of Personality.
McGraw Hill.

Akademik Durustluk ve Yapay Zeka

Akademik etik kurallarinin ve duruastligun ihlali ciddi sonuglar dogurur. Asirma/intihal, kopya, bir
baskasinin yerine imza atma, bir baskasinin yazdigi 6devi teslim etme gibi akademik durUstlik ve

etikle bagdasmayan davranislar kabul edilemez.

Ders Ciktilari

OC1: Cesitli kavramlar ve bu kavramlarin her bir kisilik teorisi ile olan iliskilerini tanimlamak
OC2: Kuramlarin ampirik temelleri, glicli yénleri ve sinirlamalarini degerlendirmek
OC3: Kisilik teorileri hakkinda temel bilgiye sahip olmak

0OCa: Kisilik teorilerini insan davranisinin dogasi hakkindaki kendi gézlemleriyle iliskilendirmek

Is Yiki Tablosu

Sire
Faaliyet Toplam Aciklama
(Saat)
Derse Katilm 1 42 42
Ders Oncesi Bireysel Calisma 1 40 40
Final Sinavi/Hazirhk 1 30 30
Diger 1 14 14
Uygulama / Pratik Sonrasi Bireysel
1 24 24
Calisma
Toplam is Yuki (Saat) 150
Bir AKTS icin Saat 30
is Yiik(i / Saat Orani (Ham AKTS) 5
is Yiikii AKTS (Yuvarlanmis) 5
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Haftalik Program

Hafta icerik

1 Tanisma

2 Giris

3 Kisilik nedir?

4 Freud: Psikanaliz

5 Freud: Psikanaliz

6 Bireysel Psikoloji: Alfred Adler

7 Carl Jung: Analitik Psikoloji

8 Ara Sinav

9 Melanie Klein ve Nesne iliskileri

10 Erik Erikson: Kimlik Teorisi, Ozellik Teorileri

Hiimanistik Yaklasim: Carl Rogers: Kendini Gerceklestirme Teorisi Abraham Maslow: ihtiyaclar-

H Hiyerarsi Teorisi

12 George Kelly: Kisisel Yapi Teorisi Albert Bandura :Sosyal Ogrenme Kurami
13 Rollo May: Varoluscu Psikoloji

14 GoOzden Gecirme

15 Tekrar

Egitim-Ogretim Metodlan

Yontem Adi Araclar Ogrenci Faaliyetleri

Standart derslik

teknolojileri, coklu 5
Ders (anlatim), Dinleme, not alma, tekrar etme, derste getirilen egitim
o ortam araclari L . ) ) Aktif
etkilesimli tartisma L o materyalleri GUzerinden gdsterilenleri uygulama
(projektor, bilgisayar,

dijital sunumlar)

Ders Degerlendirme Kriterleri

Bu dénem icin ders degerlendirme bilgisi hentiz girilmemistir.

Surdurulebilir Kalkinma Amaclani

Bu ders icin Sdrddrtlebilir Kalkinma Amaci tanimlanmamistir.
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