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Dersin Amaci

Bu ders, 6grenme ve kosullanma psikolojisinin temel ilkelerini modern davranis bilimleri baglaminda
ele alarak, 6grencilere kapsamli bir bakis acisi sunmayi amaclar. Dersin ana hedefi, yalnizca klasik
6grenme teorilerini (Klasik ve Edimsel Kosullanma) 6gretmek degil, ayni zamanda bu teorilerin
insan ve hayvan davranislarini anlamadaki roliinii derinlemesine analiz etmektir. Ogrenme
prosedurlerinin bir boslukta islemedigi, aksine evrim tarafindan sekillendirilen davranis sistemleri
Uzerine insa edildigi eklektik bir bakis acisiyla ele alinacaktir. Bu yaklasim, 6grencilerin 6grenmenin

biyolojik, bilissel ve cevresel faktérlerle nasll ic ice gectigini anlamalarini saglayacaktir.

Dersin icerigi

Bu ders, davranisci bir perspektiften 6grenme ve kosullanmanin temel ilkelerini inceler. Konular,
6grenmenin tanimi ve nesnel dlcim ydntemlerinden baslayarak, alisma, duyarsizlasma, klasik

kosullanma, edimsel kosullanma ve kacinma davranisinin altinda yatan mekanizmalara odaklanir.
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Ders Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Domjan (2015). The Principles of Learning and Behavior.

Ders Ciktilari

0C1: Ogrenmeyle ilgili Temel Kavramlar

0C2: Alisma ve Hassaslasma

0OC3: Klasik Kosullanma ve Edimsel Kosullanma
0OC4: Pekistirme ve Ceza

0C5: Sénme davranisi

PC-OC Matrisi

e Her bir 6grenim ciktisi (OC), en az bir program ciktisi (PC) ile iliskilendirilmelidir; liitfen bos satir birakmayiniz.

e Sadece dersin igerigi ile dogrudan iliskili olan ve 6lctigliniz program ciktilarini isaretleyiniz.
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Dilizey: Yok L Dusuk aOrta BYUksek
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Is Yiki Tablosu

Faaliyet Toplam Aciklama
Derse Katilim 12 3 36
Ara Sinavi/Hazirlik 1 3 3
Final Sinavi/Hazirlik 1 3 3
Ev Odevi 1 12 12
Ders Oncesi Bireysel Calisma 12 4 48
Uygulama / Pratik Sonrasi Bireysel
Calisma 12 5 60
Ders Oncesi Bireysel Calisma 12 4 48
Toplam is Yiikii (Saat) 210
Bir AKTS icin Saat 30
is YUkii / Saat Orani (Ham AKTS) 7
is Yiikii AKTS (Yuvarlanmis) 7
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Haftalik Program

Hafta icerik

1 Ders Kapsami ve Genel Bakis

2 Ulusal Psikoloji Kongresi

3 Ogrenme ve Davranisin Arka Plani ve Gerekcesi
4 Ortaya Cikan Davranis, Aliskanlik ve Hassaslastirma
5 Klasik Kosullanma: Temeller

6 Klasik Kosullanma: Mekanizmalar

7 Edimsel Kosullandirma: Temeller

8 Vize

9 Pekistirme ve Secim Davranisi

10 Edimsel Kosullanma: Motivasyonel Mekanizmalar
11 Davranisin Uyaran KontrolU

12 Kosullu Davranisin S6nmesi

13 Caydirici Kontrol: Kaginma ve Cezalandirma

14 Toparlama

15 Mutlu Yillar

Egitim-Ogretim Metodlar

Yontem Adi Araclar Ogrenci Faaliyetleri

Standart derslik

teknolojileri, coklu
Ders (anlatim), Dinleme, not alma, tekrar etme, derste getirilen egitim

ortam araclar Aktif
etkilesimli tartisma L materyalleri Gzerinden goésterilenleri uygulama

(projektor, bilgisayar,

dijital sunumlar)

Standart derslik

teknolojileri, goklu ) ) L )
Tartismali Ders Dinleme ve anlamlandirma, elestirel disinme Aktif
ortam araclari,

projektor, bilgisayar

Standart derslik

teknolojileri, goklu o o o
) Ikili gruplar olusturulmasinin amaci fikir gelistirme )
Beyin Firtinasi ortam araglari, N . Aktif
L asamasinda yenilikcilige agik olmalarini saglamaktir.
projektor, bilgisayar,

tepeg0z

. o Bilgisayar kullanarak 6édev sorularinin ¢ézilmesi ve )
Odev Bilgisayar ) ) ] Aktif
analiz edilmesi
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Ders Degerlendirme Kriterleri

Bu dénem igin ders degerlendirme bilgisi henliz girilmemistir.

Surdurulebilir Kalkinma Amaclan

Secilen Amaclar: SKA 4

Bu belge 20.10.2026 tarihinde otomatik olarak olusturulmustur.
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