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Dersin Amaci

Bu ders, insan gelisimini dogum 6ncesi donemden 6lime kadar uzanan slrecte, evreler (asamalar)

yaklasimi temelinde tanitmayi amaclamaktadir.

Dersin icerigi

Bu derste gelisim kuramlari, gelisim psikolojisinde kullanilan arastirma yontemleri, fiziksel bGyime,
bilissel gelisim, dil gelisimi, sosyal ve duygusal gelisim, benlik gelisimi, ahlaki gelisim, toplumsal
cinsiyet ve cinsellik ile 6lum ve 6lme konulari ele alinacaktir. Ayrica gelisim strecinde biyolojik,

sosyal, kiltlrel ve baglamsal faktorler arasindaki etkilesim tartisilacaktir.

Dersin On Kosulu/ Yan Kosulu

PSYC 2003
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Ders Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Laura E. Berk (2023). Development Through the Lifespan (7th edition). Pearson Education.

Akademik Durustluk ve Yapay Zeka

Yazili 6devlerde Yapay Zeké (YZ) araclarinin kullanimi sinirli ve sorumlu bir sekilde yapilmaldir.
Yapay zeka tarafindan Uretilen icerige asiri derecede dayanilmasi (%30'dan fazla) ve/veya Turnitin
benzerlik oraninin %30’'un Uzerinde olmasi akademik durustlik ihlali olarak degerlendirilecektir. Bu
tar ihlallerin sonuclari not indirimi, 6devin degerlendirmeye alinmamasi veya Universitenin ilgili
ybénetmelikleri dogrultusunda disiplin siirecine sevk edilme gibi yaptirimlari icerebilir. Ogrencilerin
yapay zeka araclarini yalnizca destekleyici kaynaklar (6rnegdin fikir gelistirme veya dilbilgisi
kontroll) olarak kullanmalari ve teslim ettikleri calismalarin kendi 6zgun dusUncelerini ve emeklerini

yansitmasini saglamalari beklenmektedir.

Ders Ciktilari

OC1: Gelisim psikolojisindeki temel arastirma problemlerini ve ana konulari tanimlar ve aciklar.

0C2: Gelisim psikolojisinde kullanilan arastirma yéntemlerini aciklar ve yéntemler arasindaki farklari
karsilastirir.

0C3: Yasam boyu gelisime iliskin temel kuramsal yaklasimlari aciklar, analiz eder ve birbirleriyle
karsilastirir.

0C4: Yasam boyu gelisimde biyolojik ve cevresel etkenlerin roliinii aciklar ve bu etkenler arasindaki
etkilesimi degerlendirir.

OC5: Ergenlik ve yetiskinlik ddnemlerindeki gelisim 6zelliklerini tanimlar ve yorumlar.

0OC6: Yasam boyu gelisim siirecinde fiziksel, bilissel, sosyal ve kisilik gelisimini aciklar ve érneklerle
iliskilendirir.

PC-OC Matrisi

e Her bir 6grenim ciktisi (OC), en az bir program ciktisi (PC) ile iliskilendirilmelidir; litfen bos satir birakmayiniz.

e Sadece dersin icerigi ile dogrudan iliskili olan ve 6lctigliniiz program ciktilarini isaretleyiniz.
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Is Yiki Tablosu

Faaliyet Aciklama
Derse Katilim 14 3 42 -
Ders Oncesi Bireysel Calisma 14 2 28 -
Ders Oncesi Bireysel Calisma 14 3 42 -
Ev Odevi 3 15 45 -
Ara Sinavi/Hazirlik 1 15 15 -
Final Sinavi/Hazirlik 1 15 15 -
Toplam is Yiikii 187

Haftalik Program

Hafta icerik

1 Orta Cocukluk Dénemi: Fiziksel ve Bilissel Gelisim
2 Orta Cocukluk Dénemi: Sosyal ve Duygusal Gelisim
3 Ergenlik: Fiziksel ve Beyin Gelisim

4 Ergenlik: Bilissel Gelisim

5 Ergenlik: Sosyal ve Duygusal Gelisim

6 Erken Yetiskinlik: Fiziksel ve Bilissel Gelisim

7 Poster Sunumlari

8 Ara Sinav

9 Erken Yetiskinlik: Duygusal ve Sosyal Gelisim

10 Film Analizi

11 Orta Yetiskinlik: Fiziksel ve Bilissel Gelisim

12 Orta Yetiskinlik: Sosyal ve Duygusal Gelisim

13 ileri Yetiskinlik: Fiziksel ve Bilissel Gelisim

14 ileri Yetiskinlik: Sosyal ve Duygusal Gelisim

15 Tekrar
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Egitim-Ogretim Metodlar

Yontem Adi Araclar Ogrenci Faaliyetleri

Standart derslik

teknolojileri, ¢coklu 5
Ders (anlatim), Dinleme, not alma, tekrar etme, derste getirilen egitim
o ortam araclari L . ) i Aktif
etkilesimli tartisma L materyalleri Gzerinden goésterilenleri uygulama
(projektor, bilgisayar,

dijital sunumlar)

Standart derslik

teknolojileri, goklu ) ) L )
Tartismali Ders Dinleme ve anlamlandirma, elestirel distinme Aktif
ortam araclari,

projektor, bilgisayar
Onceden planlanmis teknik geziye katilir ve gezide

Teknik Gezi - Aktif
ogrendiklerini raporlar.

KlcUk Grup Dinleme ve anlamlandirma, gézlem/durumlari isleme, e
- i
Tartismasi elestirel diisiinme, soru gelistirme
tasarim ve sunum - ) )
Grup Calismasi 2 ogrenci iceren proje Aktif
araclarn
Yerinde 6grenme,
slipervizyon is yerinde yénetici

. Uygulamaya aktif katihm, is yerinde 6grenme stireci )
esliginde bakis acisiyla karar o Aktif
takibi ve uygulama
uygulama (hands- verme uygulama

on egitim)

. o Bilgisayar ve Excel kullanarak 6dev sorularinin ¢éztlmesi )
Odev Bilgisayar Aktif
ve analiz edilmesi

Konuk Konusmaci - Dinleme ve anlamlandirma, gézlem/durumlari isleme Aktif

Ders Degerlendirme Kriterleri

Aktivite Turu Degerlendirme Adi Katki Orani
Vize Midterm %30
Arastirma Sunumu Poster Presentation %10
Uygulama / Pratik Movie Analysis %10
Alan Calismasi Interview %10
Final Final Exam %40
Toplam %100

Surdurulebilir Kalkinma Amaclan

Bu ders icin Sdrddrdlebilir Kalkinma Amaci tanimlanmamistir.
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