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Dersin Amaci

Ogrencilerin, saglikli yenidoganin ézelliklerini ve saglikli yenidogan izlemini 6grenmeleri, yenidogan
déneminde gorilen saglik sorunlarini ve yiksek riskli durumlari tanimalari, uygun bakim ve
uygulamalari gerceklestirmeleri ve gerektiginde yenidogani uygun saglik kurulusuna sevk etmeye

yonelik bilgi ve becerileri kazanmalandir.

Dersin icerigi

Bu ders; saglikli yenidoganin 6zellikleri ve izlemi, yenidoganin fiziksel degerlendirilmesi, dogum
sonrasi adaptasyonu ve bakimi, yenidogan tarama programlari, yiksek riskli yenidogan ve saglik
sorunlari, yenidoganda sik gorulen hastaliklar, yenidogana 6zgu bakim ve uygulamalar, yenidogan
beslenmesi, agri yonetimi, enfeksiyonlarin 6nlenmesi, ebeveynlerin bilgi ve bakim gereksinimleri ile

ebenin tanimasi, degerlendirmesi ve sevk etmesi gereken yenidoganlari igerir.
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Dersin On Kosulu/ Yan Kosulu

YOK

Ders Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

1. Gorak, G. & Dagoglu, T. (2008). Temel Neonatoloji ve Hemsirelik ilkeleri (2. baski). Nobel Tip
Kitabevleri. 2. Savaser, S. & Yildiz, S. (2009). Hemsireler icin Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Ogrenim
Rehberi. istanbul Tip Kitabevleri. 3. Cavusoglu, H. (2019). Cocuk Saghg Hemsireligi (Cilt 1-2) (12.
Baski). Sistem Ofset. 4. Aydin, D. & Aba, Y. A. (Ed.). (2019). Anne ve Cocuk Saghgi. istanbul Tip
Kitabevleri. 5. Kése, S. (Ed.). (2020). Anne ve Cocuk Sagligi (Cilt 1-2). Egiten Kitap. 6. Conk, Z.,
Basbakkal, Z., Bal Yilmaz, H., & Bolisik, B. (Ed.). (2021). Pediatri Hemsireligi (3. baski). Nobel Tip
Kitabevleri. 7. Arslan, S. (Ed.). (2024). Yenidogan Hemsireligi (Cilt 1-2). Egiten Kitap. 8. Calikusu
incekara, M. (2026). Bireysellestirilmis Gelisimsel Bakim Cercevesinde Yenidogan Yogun Bakim

Unitelerinde Biitiinciil Bakim Uygulamalari. Hedef CS Yayincilik ve Mihendislik.

Akademik Durustluk ve Yapay Zeka

Akademik diristligun ihlal edilmesi, sadece kopya ¢ekmekle sinirli degildir ayrica, izinsiz alinti
yapmak, bilgi uydurmak veya atifyapmak, baskalarinin sahtekarlik hareketlerine yardim etmek,
egitmenin haberi olmaksizin daha 6nce kullanilan bir galismanin veyabaska bir 6grencinin
calismasinin teslim edilmesi veya diger 6grencilerin akademik calismalarina midahale etmeyi de
icermektedir.Akademik irtibaklarin herhangi biri ciddi bir akademik ihlaldir ve disiplin islemi ile
sonuclanir. Antalya Bilim Universitesi OnLisans ve Lisans Programlarina iliskin Direktifin 25'inci

Maddesinde aciklanmaktadir.

Ders Ciktilan

OC1: Yenidoganin fizyolojik 6zelliklerini ve ekstrauterin yasama gecis siirecinde meydana gelen

degisiklikleri aciklar.
0C2: Yenidoganin fiziksel degerlendirmesini yapar ve normalden sapmalar tanimlar.

0C3: Yenidoganda sik karsilasilan saglik sorunlarini ve acil durumlari tanir, uygun ilk midahaleyi yapar

ve gerektiginde sevk eder.

0OC4: Yenidoganin bakim, beslenme, giivenlik ve saglik gereksinimlerini degerlendirerek

bireysellestiriimis ebelik bakimini planlar ve uygular.

OC5: Yenidogan saghginin korunmasi ve gelistiriimesine yénelik tarama, izlem ve koruyucu saglik
uygulamalarini gerceklestirir; ebeveynlere yenidogan bakimi konusunda danismanlik yapar ve ebeveyn-

yenidogan baglanmasini destekler.

PC-OC Matrisi

e Her bir 6grenim ciktisi (OC), en az bir program ciktisi (PC) ile iliskilendirilmelidir; liitfen bos satir birakmayiniz.

e Sadece dersin icerigi ile dogrudan iliskili olan ve 6lctiglniiz program ciktilarini isaretleyiniz.
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Is Yiki Tablosu

Faaliyet Toplam Aciklama

Ara Sinavi/Hazirlik 7 2 14
Ders Oncesi Bireysel Calisma 14 1 14
Final Sinavi/Hazirlik 14 1 14
Derse Katilim 14 3 42
Uygulama / Pratik 14 4 56
Toplam is Yukii (Saat) 140

Bir AKTS icin Saat 30
is YUk / Saat Orani (Ham AKTS) 4,67

is Yakia AKTS (Yuvarlanmis) 5
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Haftalik Program

Hafta icerik

1 Dersin ve Kaynaklarin Tanitimi

2 Dlinyada ve Tlrkiye'de Yenidogan Saghgi

Yenidoganin Fiziksel Degerlendirilmesi ve Ozellikleri (Yenidoganin Fizyolojik Fonksiyonlari,
3 Kardiyovaskiiler Sistem, Hematolojik Sistem, Solunum Sistemi, Uriner Sistem, Endokrin Sistem,

Gastrointestinal Sistem, immun Sistem, Ureme Sistemi, Nérolojik Sistem, Davranissal Durumu)
4 Yenidoganin Dogum Odasindaki ilk Bakimi, Yenidogan Resiisitasyon Programi (NRP)
5 Yenidogan Tarama Programlari, Anne-Bebek Baglanmasi

Yiiksek Riskli Yenidoganlarin Siniflandiriimasi, Ozellikleri ve Bakimi (Term, Preterm, Postterm,

6
Dustuk Dogum Agirlikh Yenidoganlar)

Yenidoganda Sik Gorulen Saglik Sorunlari ve Ebelik Bakimi | - Respiratuar Distres Sendromu (RDS),

7 Yenidoganin Gecici Tasipnesi (TTN), Neonatal Asfiksi, Apne, Mekonyum Aspirasyonu Sendromu,
Prematiire Retinopatisi (ROP), Nekrotizan Enterokolit (NEC), Ani Bebek Olim Sendromu (SIDS)
Yenidoganda Sik Gorllen Saglik Sorunlari ve Ebelik Bakimi Il - Dogum Travmalari, Neonatal Sarilik

8 ve Hiperbilirubinemi, Hipoglisemi, Hipotermi, Hipoksik-iskemik Ensefalopati (HIE), intraventrikiler
Kanama (iVK), Yenidoganin Hemorajik Hastaligi, Yenidogan Yoksunluk Sendromu

9 Yenidogan Déneminde Beslenme (Anne Sitl, Enteral Beslenme, Parenteral Beslenme)

G Yenidogan Enfeksiyonlari (Neonatal Sepsis, Omfalit, Oftalmia Neonatorum, Konjenital ve Perinatal
Enfeksiyonlar)

1 Yenidogan Yogun Bakim Unitelerinin Ozellikleri, Yenidoganin Transportu, Yenidoganda Taburculuk
islemleri, Yenidoganin Bireysellestirilmis Gelisimsel Bakimi, Yenidoganda Agri Yénetimi
Yenidoganin Evde Bakimi ve Ebeveynlerin Egitim Gereksinimleri (Agiz, G6z, Kulak ve Burun Bakimi,

12 Bebek Banyosu ve Cilt Bakimi, Konak Bakimi, Gébek Bakimi, Genital Bolge ve Pisik Bakimi, Bebegin
Giyimi ve Esyalarinin Secimi, Stinnet Bakimi, Kolik Yonetimi, Glvenli Uyku)

Yenidogana Yénelik Uygulamalar (Yenido§anda ilac Uygulamalari, ilac Hesaplamalari, Oksijen

13 Uygulamasi, Nazofarengeal Aspirasyon, Orogastrik ve Nazogastrik Sonda Uygulamasi, Yenidoganda
Biyolojik Orneklerin Toplanmasi)

14 Genel Ders Tekrari
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Egitim-Ogretim Metodlar

Yontem Adi Araclar Ogrenci Faaliyetleri

Standart derslik

teknolojileri, ¢coklu 5
Ders (anlatim), Dinleme, not alma, tekrar etme, derste getirilen egitim
o ortam araclari L . ) i Aktif
etkilesimli tartisma L materyalleri Gzerinden goésterilenleri uygulama
(projektor, bilgisayar,

dijital sunumlar)

Standart derslik

teknolojileri, goklu ) ) L )
Tartismali Ders Dinleme ve anlamlandirma, elestirel distinme Aktif

ortam araclari,

projektor, bilgisayar

Ders Degerlendirme Kriterleri

Aktivite Turu Degerlendirme Adi Katki Orani
Vize Vize %30
Uygulama / Pratik Uygulama / Pratik %20
Final Final %50
Toplam %100

Surdurulebilir Kalkinma Amaclari

Secilen Amaclar: SKA 3
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