AVRUPA KREDi TRANSFER SISTEMI (AKTS)

Ders Bilgi Paketi

EBE 206 — Kadin Ruh Saghg

Ders Bilgileri

Ders Kodu EBE 206

Dersin Adi Kadin Ruh Saghgi

Ders Adi (EN) Women'S Mental Health
Egitim Duzeyi Lisans

Ders Turu Ders

Egitim Dili Tarkce

Ogretim Elemani Dr. Ogr. Uyesi SIBEL CAYNAK
T/U/L 2/0/0

Kredi 2

AKTS 3

Dersin Amaci

Mental saghgi tanimlamak, Psikiyatrik hastalik belirtilerini siralamak, Terapotik iletisim tekniklerini
kullanmak, Mental hastaliklar tanimlamak, Gebelik ve
lohusalikdénemindeyasanabilecekruhsaldegisikliklerinfarkinavarmalk,

gerektigindemidahaleedebilmek

Dersin icerigi

Ebelik bolimi{ 6grencilerine psikolojinin ilkeleri hakkinda bilgi vererek, gebelerin psikolojik

sorunlarini degerlendirebilme becerilerini icermektedir

Dersin On Kosulu/ Yan Kosulu

Yok
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Ders Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Kaya, N. Ebelik Felsefesi, ed. N. Kaya, istanbul, Akademi Basin ve Yayincilik, 2022.

Akademik Durustluk ve Yapay Zeka

Akademik dlrustligun ihlal edilmesi, sadece kopya cekmekle sinirli degildir ayrica, izinsiz alinti
yapmak, bilgi uydurmak veya atif yapmak, baskalarinin sahtekarlik hareketlerine yardim etmek,
egitmenin haberi olmaksizin daha 6nce kullanilan bir calismanin veya baska bir 6grencinin
calismasinin teslim edilmesi veya diger 6grencilerin akademik calismalarina midahale etmeyi de
icermektedir. Akademik irtibaklarin herhangi biri ciddi bir akademik ihlaldir ve disiplin islemi ile
sonuclanir. Antalya Bilim Universitesi On Lisans ve Lisans Programlarina iliskin Direktifin 25'inci

Maddesinde aciklanmaktadir.

Ders Ciktilari

OC1: Ruh sagligini degerlendirebilme, normal olmayan belirtileri erken dénemde degerlendirebilme ve

gerektiginde bireyleri yonlendirir

0C2: Ogrenci kadin ruh saghgini etkileyen faktérleri tanimlar.

0C3: Ogrenci kadin ruh saghgini farkl cografyalar icin degerlendirir.

OC4: Ogrenci tarihsel bakis ile olarak kadin ruh saghigini etkileyen politikalari tanimlar.

0¢5: Ogrenci kadin ruh saghginin korunmasinin ve gelistiriimesinin aile ve toplumsal sistemler

Uzerindeki etkisi tanimlar.

PC-OC Matrisi

e Her bir 6grenim ciktisi (OC), en az bir program ciktisi (PC) ile iliskilendirilmelidir; litfen bos satir birakmayiniz.

e Sadece dersin icerigi ile dogrudan iliskili olan ve 6lctigliniiz program ciktilarini isaretleyiniz.

oca 8 B O ® r oo
6c 2 1 1 a 1 1 1 1
oc3 a 1 1 1 1 a 1
oca 1 1 a 1 a

[oTol a a a 1 1 1 1 1

Diizey: Yok 1 Diisiik aOrta BYUksek
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Is Yiki Tablosu

Faaliyet

Sire

Toplam Aciklama
(Saat) P

Derse Katilim 14 2 28
Ders Oncesi Bireysel Calisma 14 1 14
Ara Sinavi/Hazirlik 7 2 14
Final Sinavi/Hazirlik 14 2 28

Toplam is Yiku 84

Haftalik Program

Hafta icerik

1

10

11

12

13

14

15

16

Dlinyada ve Tirkiye’de Ruh Sagligi Kadin Ruh Saghgi ve Temel Kavramlar
Psikiyatrik Belirtiler Psikiyatride Siniflandirma

Duygudurum Bozukluklari

Psikotik Bozukluklar

Anksiyete Bozukluklari

Cinsel islev ve Cinsel Kimlik Bozukluklari

Cinsel islev ve Cinsel Kimlik Bozukluklari

Ara Sinav

Noéropsikiyatrik Agidan HIV/ AIDS

Gebelik ve Postpartum Dénemde Psikolojik ve Psikiyatrik Sorunlar
Gebelik ve Postpartum Donemde Psikiyatrik Tedavilerin Kullanimi
Bebek, Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi ve Bozukluklari

Psikiyatrik Sorunu Olan Birey ile Gériisme Teknikleri

Kadina Yonelik Siddet

Kadina Yonelik Siddet

Final Sinavi
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Egitim-Ogretim Metodlar

Yontem Adi Araclar Ogrenci Faaliyetleri

Standart derslik

teknolojileri, ¢coklu 5
Ders (anlatim), Dinleme, not alma, tekrar etme, derste getirilen egitim
o ortam araclari L . ) i Aktif
etkilesimli tartisma L materyalleri Gzerinden goésterilenleri uygulama
(projektor, bilgisayar,

dijital sunumlar)

Standart derslik

teknolojileri, coklu o . o
) Ikili gruplar olusturulmasinin amaci fikir gelistirme )
Beyin Firtinasi ortam araclari, N . Aktif
L asamasinda yenilikcilige agik olmalarini saglamaktir.
projektor, bilgisayar,

tepegdz

Standart derslik

teknolojileri, goklu ) ) L )
Tartismali Ders Dinleme ve anlamlandirma, elestirel disinme Aktif

ortam araclari,

projektor, bilgisayar

Ders Degerlendirme Kriterleri

Aktivite Turu Degerlendirme Adi Katki Orani

Vize Vize %40

Final Final %60
Toplam %100

Surdurulebilir Kalkinma Amaclari

Secilen Amaclar: SKA 3, SKA 4
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