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Bebeklerde, cocuklarda veya addlesanlarda gorulen, dogustan veya sonradan kazanilmis akut veya

kronik cesitli hastaliklarin 6zelliklerini ve bunlara uygun diyet planlama hakkinda bilgi sahibi

olunmasini saglamaktir.

Dersin icerigi

Cocuk Hastaliklarinda Diyet Tedavisinin Onemi ve ilkeleri, Cocukluk Cagi Sismanhgi Nedenleri,

Komplikasyonlari ve Tedavisi, Metabolik sendrom ve diyet tedavisi, Protein enerji malnutrisyonu ve

diyet tedavisi, Akut gastroenteritlerin nedenleri ve diyet tedavisi, Laktoz intoleransi ve diyet

tedavisi, ¢olyak ve diyet tedavisi, Kistik fibroziste diyet tedavisi, Yeme bozukluklari ve diyet

tedavisi, Norolojik hastaliklar ve diyet tedavisi, Diyabetik ketoasidoz ve diyet tedavisi.
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Dersin On Kosulu/ Yan Kosulu

Yok

Ders Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Gullden Kéksal, & Hillya Gokmen Ozel. (2019). Cocuk hastaliklarinda beslenme tedavisi. Ankara:
Hatipoglu Yayincilik.Nevin Sanlier (Ed.). (2020). Vakalarla 6greniyorum: Cocuk hastaliklarinda tibbi

beslenme tedavisi 1. Ankara: Hedef Yayincilik.

Akademik Durustluk ve Yapay Zeka

Akademik durastlagin ihlal edilmesi, sadece kopya ¢cekmekle sinirl degildir ayrica, izinsiz alinti
yapmak, bilgi uydurmak veya atif yapmak, baskalarinin sahtekarlik hareketlerine yardim etmek,
egitmenin haberi olmaksizin daha 6nce kullanilan bir calismanin veya baska bir 6grencinin
calismasinin teslim edilmesi veya diger 6grencilerin akademik calismalarina midahale etmeyi de
icermektedir. Akademik irtibaklarin herhangi biri ciddi bir akademik ihlaldir ve disiplin islemi ile
sonuclanir. Antalya Bilim Universitesi On Lisans ve Lisans Programlarina iliskin Direktifin 25'inci

Maddesinde aciklanmaktadir.

Ders Ciktilari

OC1: Bu dersin sonunda 6grenciler; Akut ve kronik cocuk hastaliklarini 6grenilir
0C2: Hastaliklarin olusum nedenlerini ve beslenme ile iliskisini 8grenilir

OC3: Hastaliklara iliskin klinik ve biyokimyasal farkliliklari égrenilir

0C4: Hastalik tiirlerine gore tibbi beslenme tedavisi yéntemlerini belirlenir/uygulanir

OC5: Uygulanan tibbi beslenme tedavisi sonuclarini degerlendirilir

PC-OC Matrisi

e Her bir 6grenim ciktisi (OC), en az bir program ciktisi (PC) ile iliskilendirilmelidir; liitfen bos satir birakmayiniz.

e Sadece dersin icerigi ile dogrudan iliskili olan ve 6lctiglniiz program ciktilarini isaretleyiniz.
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Diizey: Yok 1 Dustk B0 B
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Is Yiki Tablosu

Faaliyet

Sire

Toplam Aciklama
(Saat) P

Derse Katilim 14 3 42
Uygulama / Pratik 14 2 28
Ara Sinavi/Hazirlik 7 4 28
Final Sinavi/Hazirlik 7 4 28
Uygulama / Pratik Sonrasi Bireysel
Casma 14 3 42
Diger 14 1 14
Toplam is Yiku 182

Haftalik Program

Hafta icerik

1

10

11

12

13

14

Cocuk hastaliklarinda tibbi beslenme tedavisinin 6nemi ve ilkeleri
Prematlre bebeklerin 6zellikleri,gereksinmeleri ve tibbi beslenme tedavisi
Protein Enerji MalnUtrisyonu ve Diyet Tedavisi

Akut gastroenteritler ve diyet tedavisi

Malabsorpsiyonlar ve diyet tedavisi ( karbonhidrat, protein, yag malabsobsiyonlari)
Norolojik hastaliklarda beslenme

Diyabet ve beslenme tedavisi

Ara sinav

Besin alerjileri

Dogustan Metabolizma Hastaliklari (Protein Metabolizmasi)

Dogustan Metabolizma Hastaliklari (Karbonhidrat Metabolizmasi)
Dogustan Metabolizma Hastaliklari (Yag Metabolizmasi)
Enteral-Parenteral beslenme

Genel tekrar
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Egitim-Ogretim Metodlar

Yontem Adi Araclar Ogrenci Faaliyetleri

Standart derslik

teknolojileri, ¢coklu 5
Ders (anlatim), Dinleme, not alma, tekrar etme, derste getirilen egitim
o ortam araclari L . ) i Aktif
etkilesimli tartisma L materyalleri Gzerinden goésterilenleri uygulama
(projektor, bilgisayar,

dijital sunumlar)

Standart derslik

teknolojileri, goklu ) ) L )
Tartismali Ders Dinleme ve anlamlandirma, elestirel distinme Aktif
ortam araclari,

projektor, bilgisayar
Onceden planlanmis teknik geziye katilir ve gezide
Teknik Gezi - . Aktif
o6grendiklerini raporlar.
Standart derslik
teknolojileri, ¢coklu .
Ikili gruplar olusturulmasinin amaci fikir gelistirme
Beyin Firtinasi ortam araclari, Aktif
S asamasinda yenilikcilige agik olmalarini saglamaktir.
projektor, bilgisayar,

tepegdz

Ders Degerlendirme Kriterleri

Aktivite Turu Degerlendirme Adi Katki Orani
Diger Ek Ders Sinavi %100
Toplam %100

Surdurulebilir Kalkinma Amaclan

Secilen Amaclar: SKA 3, SKA 4, SKA 6
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