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Dersin Amaci

Gida kalitesinin objektif ve subjektif yontemlerle degerlendirilmesini 6gretmek, temel gida
gruplarinin (slt, et, tahillar, yumurta, sebze-meyve) yapisal ve fonksiyonel 6zelliklerini 6gretmek,
fonksiyonel gidalar ve biyoaktif besin bilesenlerinin saglik Gzerindeki etkilerini glincel yayinlarla

tartismak.

Dersin icerigi

Besin kalitesi ve besin kalitesinin degerlendirilmesinde kullanilan subjektif ve objektif yontemler, sut
ve sut Urdnleri, et ve GrGnleri, yumurta, tahillar, cay, kahve vb. yiyecek ve iceceklerin bilesimleri,

fonksiyonel ve yapisal 6zellikleri, biyoaktif besin bilesenleri ve fonksiyonel besinler.

Dersin On Kosulu/ Yan Kosulu

Bulunmamaktadir.
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Dersin On Kosulu/ Yan Kosulu

Bulunmamaktadir.

Ders Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Gida Kimyasi (MEHMET DEMIRCI)

Ders Ciktilan

OC1: Besin kalitesinin degerlendiriimesinde kullanilan objektif ve subjektif yéntemleri aciklar.

0C2: Siit, et, yumurta, tahil, sebze ve meyveler gibi besinlerin temel bilesenlerini ve bunlarin fiziksel ve

kimyasal 6zelliklerini ifade eder.

OC3: Sit, et, yumurta, tahil, sebze ve meyveler gibi besinlerin temel bilesenlerini ve bunlarin fiziksel ve

kimyasal 6zelliklerini yorumlar.

0Ca: Sit, et, yumurta, tahil, sebze ve meyveler gibi besinlerin tretim sirecleri ve ilgili yasal mevzuat ile

ilgili tartisir.

OC5: Fonksiyonel besinler hakkinda giincel bilgileri yorumlar.

PC-OC Matrisi

e Her bir 6grenim ciktisi (OC), en az bir program ciktisi (PC) ile iliskilendirilmelidir; litfen bos satir birakmayiniz.

e Sadece dersin icerigi ile dogrudan iliskili olan ve 6lctiglinliz program ciktilarini isaretleyiniz.

6c1

o¢ 2

0ca

6¢cs

(3
(3
6c 3 (3]
(3
(3

Dizey: Yok 1 Dusuk aOrta aYUksek

Sayfa 2



Is Yiki Tablosu

Faaliyet Aciklama
Derse Katilim 1 42 42
Uygulama / Pratik 1 21 21
Laboratuvar 1 21 21
Ders Oncesi Bireysel Calisma 1 42 42
Uygulama / Pratik Sonrasi Bireysel
Casma 1 21 21
Ara Sinavi/Hazirlik 1 4 4
Final Sinavi/Hazirlik 1 4 4
Ev Odevi 1 21 21
Toplam is Yiikii 176

Haftalik Program

Hafta icerik

1 Sut ve sut teknolojileri

2 Sut ve sut teknolojileri

3 Etler

4 Etler

5 Yumurta

6 Yumurta

7 Tahillar

8 Genetik Modifiye Besinler

9 Kakao

10 Kahve

11 Cay

12 Probiyotik, prebiyotik, sinbiyotik
13 Probiyotik, prebiyotik, sinbiyotik
14 Bitkisel sterol ve stanoller
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Egitim-Ogretim Metodlar

Yontem Adi Araclar Ogrenci Faaliyetleri

Standart derslik

teknolojileri, ¢coklu 5
Ders (anlatim), Dinleme, not alma, tekrar etme, derste getirilen egitim
o ortam araclari L . ) i Aktif
etkilesimli tartisma L materyalleri Gzerinden goésterilenleri uygulama
(projektor, bilgisayar,

dijital sunumlar)

Standart derslik

teknolojileri, goklu ) ) L )
Tartismali Ders Dinleme ve anlamlandirma, elestirel distinme Aktif
ortam araclari,

projektor, bilgisayar

Standart derslik

teknolojileri, coklu o o o
) Ikili gruplar olusturulmasinin amaci fikir gelistirme )
Beyin Firtinasi ortam araglari, N . Aktif
L asamasinda yenilikcilige agik olmalarini saglamaktir.
projektor, bilgisayar,

tepeg6z
tasarim ve sunum

Grup Calismasi 2 ogrenci iceren proje Aktif
araclari

Ders Degerlendirme Kriterleri

Aktivite Turu Degerlendirme Adi Katki Orani
Vize ViZE %30
Final FINAL %50
Odev ODEV-RAPOR %20
Toplam %100

Surdurulebilir Kalkinma Amaclan

Secilen Amaclar: SKA 3, SKA 4
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