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Dersin Amaci

Bu ders, 6grencilerin Tlrk yemek kulttrld hakkinda bilgi edinmelerini ve bu bilgileri akademik ve
mesleki yasamlarinda uygulamalariniamacglamaktadir. Dersin sonunda 6grenciler, tarih 6ncesi
caglardan orta caga kadar Tirkiye'de yemek secimi ve hazirlama ile kombinasyon mutfaklarinin
evrimi hakkinda bilgi edineceklerdir. Bu derste basarili olan 6grenciler;e Yiyeceklerin ekonomik,
sosyal ve kdltitrel yonlerini tanimlayine Tlark mutfaginin tarihsel gelisimini aciklamake Turk
mutfagini ekonomik, sosyal ve kiltlrel acidan siniflandirmake TUrk mutfaginin karmasik yapisini
anlatine Kiresellesen gida olgusunu tartisine Klresellesen dinyada farkli gida sistemlerini

degerlendirmek

Dersin icerigi

Bu derste 6grenciler Tlrk mutfaginin tarihi, ekonomik, siyasi ve sosyal dinamiklerin etkilesiminin bir

sonucu oldugunu anlayabilirler. Ogrencilerin alan ve uzmanlik bilgilerini hem akademik hem de
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profesyonel platformlarda hayata gecirirken daha bilin¢cli ve donanimli olmalarini saglamak. Bu sinif
formati, tim 6grencilerin sinif tartismasina katilmasini gerektirir. Notlar, katiiminizin diizeyine ve
karmasikligina gére belirlenir. Ogrencilerden baskalarini tartismaya dahil etmeleri, analiz yapmalari,

sonuclari formule etmeleri ve sinifla distncelerini paylasmalari beklenir.

Dersin On Kosulu/ Yan Kosulu

GMS 1005 Gida Guvenligi ve Hijyen ve GMS 1002 Mutfak Uygulamalarina Giris

Ders Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Turkish Cuisine in Historical Perspective - Deniz Gursoy

Akademik Durustliuk ve Yapay Zeka

Bu derste akademik diristlik temel bir ilkedir. Ogrencilerin tiim calismalarinda 6zgin distince
tretmeleri beklenir. intihal, uydurma veya tahrif edilmis veri kullanimi, baskasina ait fikir, diisiince
ve metinlerin uygun atif yapilmadan kullanilmasi ya da bir calismanin baskasinin katkisi gizlenerek
sunulmasi etik ihlal olarak degerlendirilir. Ders kapsaminda yapay zeka araclari 6grenme sirecini
destekleyici bir kaynak olarak kullanilabilir. Bu kullanim sorumluluk ve seffaflik gerektirir. Yapay
zeka; fikir gelistirme, kavram aciklama, dil diizenleme veya teknik destek saglama amaciyla
kullanilabilir. Uretilen icerik dogrudan kopyalanarak égrencinin kendi akademik calismasi gibi
sunulamaz. Yapay zekadan yararlanilan durumlar acikca belirtilmeli ve calismanin nihai icerigi
o6grencinin kendi fikir, distince, akademik bilgi birikimi ve emegine dayanmalidir. Yapay zeka
kullaniminin beyan edilmemesi ya da etik ihlal teskil eden durumlarin tespiti halinde stireg,

Universitenin ilgili mevzuati cercevesinde degerlendirilir.

Ders Ciktilan

OC1: Gidanin Tirk Tarihindeki Roliinii Anlamak

0C2: Yemek Tirlerini, Cografyayi, Tirkiye Bélgelerinin Hububatlarini ve Hayvanciligi Anlamak
0C3: Gida, Sanayilesmeyi ve Yoresel Yemek Kiiltiriinii Anlamak

OC4: Ginimiiz Tirkiye'sinde Gidayi ve Gidanin Gelecegini Anlamak

OC5: Anadolu Yemek Tarihini Osmanli'dan Tiirkiye Cumhuriyeti'ne yemek (iretim & bakis acisi ve tiiketim

kaltdrinin degisimi anlamak

PC-OC Matrisi

e Her bir 6grenim ciktisi (OC), en az bir program ciktisi (PC) ile iliskilendirilmelidir; litfen bos satir birakmayiniz.

e Sadece dersin icerigi ile dogrudan iliskili olan ve 6lctiglintiz program ciktilarini isaretleyiniz.

PC 14
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6c3 1 1 ﬂ

6ca 1 1 1 a

oC5 1 L B
Diizey: Yok 1 Diisiik B Orta B Yiiksek

Is Yiki Tablosu

Faaliyet

Derse Katilim
Uygulama / Pratik
Ara Sinavi/Hazirhk
Final Sinavi/Hazirlik

Diger

Sire
(Saat)
15 4
15 4
6 1,5
6 1,5
15 1

Toplam is Yuki (Saat)
Bir AKTS icin Saat
is Yuki / Saat Orani (Ham AKTS)

is Yiikii AKTS (Yuvarlanmis)
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Toplam

60

60

15
153
30

51

Aciklama




Haftalik Program

Hafta icerik

1 Derse Giris: Anadolu'da Paleolitik, Neolitik ve Tunc Cagi Mutfak Gelenekleri
2 Orta Asya Turklerinde Mutfak Kaltaru

3 Tirklerin Anadolu'da ilk Goérliniisleri, Selcuklular ve Beyliklerin Mutfak Kiltiri
4 Osmanli Dénemi Mutfak Kalttra

5 Cumbhuriyet Donemi Turk Mutfagi Kaltdra

6 Turk Mutfagi Kultird ve Yeni Trendler

7 Ara Sinav

8 Mutfak Uygulama Akdeniz Bolgesi

9 Mutfak Uygulamasi ic Anadolu Bolgesi

10 Ege Bolgesi Mutfak Uygulamasi

11 Karadeniz Bélgesi Mutfak Uygulamasi

12 Marmara Boélgesi Mutfak Uygulamasi

13 Mutfak Uygulamasi Glineydogu Anadolu Bélgesi

14 Mutfak Uygulamasi Dogu Anadolu Bolgesi

15 D6énem Sonu Degerlendirmesi

Egitim-Ogretim Metodlar

Yontem Adi Araclar Ogrenci Faaliyetleri

Standart derslik

teknolojileri, coklu
Ders (anlatim), Dinleme, not alma, tekrar etme, derste getirilen egitim

ortam araclar Aktif
etkilesimli tartisma L materyalleri Gzerinden goésterilenleri uygulama

(projektor, bilgisayar,

dijital sunumlar)

tasarim ve sunum Ogrenciler Ggerli gruplar halinde yaptiklari projeyi )
Grup Calismasi Aktif
araclan sunarlar.

Ders Degerlendirme Kriterleri

Bu dénem icin ders degerlendirme bilgisi henliz girilmemistir.

Surdurulebilir Kalkinma Amaclan

Secilen Amaclar: SKA 4, SKA 8, SKA 11, SKA 12
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