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Dersin Amaci

Amag; 6grencilerin gida glvenligi, sanitasyon ve hijyen konularinda saglanan bilgileri kullanarak
konaklama ve agirlama endustrisindeki ticari bir gida isletmesinde potansiyel tehlikeleri

ongorebilmelerini ve dogru proseddrleri uygulayabilmelerini saglamaktir.

Dersin icerigi

Bu ders, 6grencileri konaklama ve agirlama endustrisindeki yiyecek-icecek hizmetlerinde sanitasyon
ve hijyen konulariyla tanistirir; gida glvenligi ve hijyen uygulamalarini kesfetmelerini saglar.
Ogrencilere, el yikamanin temellerinden gida kaynakli hastaliklar, gida mikrobiyolojisi,
kontaminasyon (bulasma), gida givenligi yonetim sistemleri (HACCP), Uretim ve servis ekipmanlari
ile tesislerinin temizligi ve bakimi gibi daha karmasik konulara ve kisisel hijyene kadar uzanan genis
bir yelpazede egitim verilir. Vaka ¢alismalari yardimiyla; gidanin akisi sirasinda (yani satin alma,

hazirlama, isleme, pisirme, sicak/soguk tutma, depolama ve servis asamalarinda) ortaya cikabilecek
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potansiyel riskler ve bunlara yonelik 6nleyici ve kontrol edici tedbirler ayrintili olarak ele alinir. Ek
olarak, calisanlar icin risk olusturabilecek belirli tehlikelere de (kesikler, yaniklar, kayma ve

dismeler, elektrik carpmasi vb.) deginilmektedir.

Dersin On Kosulu/ Yan Kosulu

na

Ders Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

ServSafe Coursebook, 5th editionFoodservice Equipment Operation, Sanitation and

MaintenanceNational Restaurant Association (Author)

Ders Ciktilan

OC1: Gida glvenliginin dnemini kavrar.

0OC2: Yiyecek-icecek, otel ve turizm isletmeleriyle iliskili gida kaynakli hastaliklarin risk faktérlerini ve
tehlikelerini tanimlar ve 6ngorur (capraz kontaminasyon, zaman-sicaklik suistimali, yetersiz kisisel hijyen,

onaylanmamis kaynaklardan satin alma, yetersiz temizlik ve sanitasyon).

OC3: Tehlike Analizi ve Kritik Kontrol Noktalari (HACCP) gibi gida giivenligi yénetim sistemleri ve bunlarin
uygulanmasi hakkinda temel bir anlayis gelistirir.

0C4: Gida glvenligi konusundaki arastirmalari ve haber makalelerini degerlendirir.

OC5: Sanitasyon, hijyen ve gida giivenligi sorunlari hakkindaki kisa vaka calismalarini gruplar halinde

ve/veya bireysel olarak tartisir.

PC-OC Matrisi

e Her bir 6grenim ciktisi (OC), en az bir program ciktisi (PC) ile iliskilendirilmelidir; liitfen bos satir birakmayiniz.

e Sadece dersin icerigi ile dogrudan iliskili olan ve 6lctiglinliz program ciktilarini isaretleyiniz.
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Is Yiki Tablosu

Sire

Faaliyet Toplam Aciklama
(Saat)
Derse Katilim 14 3 42
Ders Oncesi Bireysel Calisma 14 1 21
Ara Sinavi/Hazirlik 1 30 30
Final Sinavi/Hazirlik 1 40 40
Alan Calismasi 1 5 5
Uygulama / Pratik Sonrasi Bireysel 1 5 5
Calisma
Toplam is Yiikii 143

Haftalik Program

Hafta icerik

1 Ders Programinin (Syllabus) Gorusulmesi

2 Glvenli Gida Saglama: Gida Kaynakli Hastaliklar.

3 Bulasma (Kontaminasyon) Turleri: Biyolojik, Kimyasal ve Fiziksel Bulasanlar

4 Temel Gida Mikrobiyolojisi |

5 Temel Gida Mikrobiyolojisi Il

6 Gidalarin Kasith Olarak Kirletiimesi ve Gida Alerjenleri

7 Giivenli Gida Calisani / isleyicisi

8 Ara Sinav (Vize) Haftasi

9 Gida Bozulmasi ve Gida Muhafaza Teknikleri

10 Gida Guvenligi Yonetim Sistemleri, HACCP

11 Vaka Analizleri, Video Oturumlari ve Tartismalar

12 Gida Akisi: Satin Alma, Kabul ve Depolama

13 Gida Akisi: Pisirme, Sogutma / Yeniden Isitma ve Sicak/Soguk Tutma (Servis Oncesi), Servis, Is
Guavenligi

14 is Guvenligi, Yangin

15 Temizlik ve Sanitasyon
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Egitim-Ogretim Metodlar

Yontem Adi Araclar Ogrenci Faaliyetleri

Standart derslik
teknolojileri, ¢coklu 5
Ders (anlatim), Dinleme, not alma, tekrar etme, derste getirilen egitim
o ortam araclari L . ) i Aktif
etkilesimli tartisma L materyalleri Gzerinden goésterilenleri uygulama
(projektor, bilgisayar,

dijital sunumlar)

Standart derslik

teknolojileri, goklu ) ) L )
Tartismali Ders Dinleme ve anlamlandirma, elestirel distinme Aktif

ortam araclari,

projektor, bilgisayar

* Problem ¢6zme teknikleri kullanilarak fiziksel ve

Problem C6zme - fizyolojik problemlerinin analiz edilmesi ve uygun Aktif
¢ozUmlerin gelistirilmesi.
Onceden planlanmis teknik geziye katilir ve gezide

Teknik Gezi - Aktif
ogrendiklerini raporlar.

Kacuk Grup Dinleme ve anlamlandirma, gézlem/durumlari isleme, Aktif
- i

Tartismasi elestirel diisiinme, soru gelistirme

Gosterim Ders sunum igerikleri Dinleme ve anlamlandirma, gézlem/durumlari isleme Aktif

Ders Degerlendirme Kriterleri

Aktivite Turu Degerlendirme Adi Katki Orani
Vize Midterm %40
Vize Final %60
Final Overall Grade %0
Toplam %100

Surdurulebilir Kalkinma Amaclari

Secilen Amaclar: SKA 3, SKA 4, SKA 11, SKA 12
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