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Dersin Amaci

Bu dersin amaci, 6grencilerin yemek kulttrint analitik ve karsilastirmali bir bakis acisiyla
anlamalarini ve kiltirel, dini, cografi, toplumsal ve tarihsel etkenlerin yemek uygulamalari
Uzerindeki etkilerini aciklayabilmelerini saglamaktir. Ders ayrica 6grencilerin gog, kiiresellesme,
kiltarel etkilesim, kiltirel miras, 6zgunlik ve strdurdlebilirlik dahil olmak Gzere yemek
kiltarindeki glincel dontstmleri elestirel bir bakis acisiyla degerlendirme becerilerini gelistirmeyi

amaclamaktadir.

Dersin icerigi

Bu ders, gidayi kultdrel, toplumsal, tarihsel ve simgesel bir olgu olarak ele almaktadir. Kimlik, din,
cografya, toplumsal yapi, gog, kiresellesme, kilttrel miras ve strdurulebilirligin yemek
uygulamalarini ve bu uygulamalara ylUklenen anlamlari nasil sekillendirdigini incelemektedir. Ders,

dunya mutfaklarini birbirinden bagimsiz bélgesel kategoriler olarak degerlendirmek yerine, yemek

Sayfa 1l



geleneklerinin farkli toplumlarda nasil olustugunu, korundugunu, muzakere edildigini ve

donUstigund analiz etmek amaciyla karsilastirmali kiltirel 6rneklerden yararlanmaktadir.

Ders Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

1) Counihan, C., & Van Esterik, P. (Eds.). (2012). Food and culture: A reader. Routledge. 2) Kittler, P.
G., Sucher, K., & Nahikian-Nelms, M. (2011). Food and culture.

Akademik Durustliuk ve Yapay Zeka

Bu derste akademik dirtstlik temel bir ilkedir. Ogrencilerin tiim calismalarinda 6zgin distince
tiretmeleri beklenir. intihal, uydurma veya tahrif edilmis veri kullanimi, baskasina ait fikir, diisiince
ve metinlerin uygun atif yapilmadan kullanilmasi ya da bir calismanin baskasinin katkisi gizlenerek
sunulmasi etik ihlal olarak degerlendirilir. Ders kapsaminda yapay zeka araclari 6grenme surecini
destekleyici bir kaynak olarak kullanilabilir. Bu kullanim sorumluluk ve seffaflik gerektirir. Yapay
zeka; fikir gelistirme, kavram aciklama, dil diizenleme veya teknik destek saglama amaciyla
kullanilabilir. Uretilen icerik dogrudan kopyalanarak égrencinin kendi akademik calismasi gibi
sunulamaz. Yapay zekadan yararlanilan durumlar acikca belirtilmeli ve calismanin nihai icerigi
o6grencinin kendi fikir, diistince, akademik bilgi birikimi ve emegine dayanmalidir. Yapay zeka
kullaniminin beyan edilmemesi ya da etik ihlal teskil eden durumlarin tespiti halinde stireg,

Universitenin ilgili mevzuati cercevesinde degerlendirilir.

Ders Ciktilari

OC1: Yemek kiiltiiriinii anlamada kullanilan temel kavramlari ve yaklasimlari aciklar.

0C2: Din, cografya, toplumsal yapi ve kiiltirel kimligin yemek uygulamalarini nasil sekillendirdigini

analiz eder.
OC3: Yemek kilturlerini kiltarel, toplumsal, tarihsel ve cografi perspektiflerden karsilastirir.

0OC4: Goc, kiresellesme ve kiiltiirel etkilesimin degisen yemek uygulamalari (izerindeki etkilerini analiz
eder.

OC5: Yemek mirasi, 6zglinliik, stirdiirilebilirlik ve yemek kiiltirlerinin déniisiimiyle ilgili glincel konular

degerlendirir.

PC-OC Matrisi

e Her bir 6grenim ciktisi (OC), en az bir program ciktisi (PC) ile iliskilendirilmelidir; litfen bos satir birakmayiniz.

e Sadece dersin icerigi ile dogrudan iliskili olan ve 6lctiglinliz program ciktilarini isaretleyiniz.

o6c1 1 1 1 a a 1 a 1
oc 2 . 8 8 1 8 6
: , + @ : @ : e :
0ca 1 a a a 1 1 a 1
o¢ 5 1 : » 8 86 6 6 8 : 6 0
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Duzey: Yok 1 Dusuk aOrta BYUksek

Is Yiku Tablosu

Sire
Faaliyet Toplam Aciklama
(Saat)
Derse Katilm 14 3 42
Ders Oncesi Bireysel Calisma 14 1 14
Ara Sinavi/Hazirhk 6 3 18
Final Sinavi/Hazirhk 14 3 42
Toplam is Yiikii 116

Haftalik Program

Hafta icerik

1 Giris: Dersin Tanitimi ve Ders izlencesi

2 Yiyecek Kultirini Anlamak: Kavramlar, Anlamlar ve Yaklasimlar
3 Yiyecek, Kimlik ve Aidiyet

4 Yiyecek, Din ve Beslenme Uygulamalari

5 Cografya, Cevre ve Yiyecek Kulturlerinin Olusumu

6 Yiyecek Kultlirinde Toplumsal Sinif, Toplumsal Cinsiyet ve Glg
7 Yiyecekle ilgili Gelenekler, Ritleller ve Simgesel Anlamlar

8 Ara Sinav

9 Yiyecek, Go¢ ve Diaspora

10 Kuresellesme, Kllttrel Etkilesim ve Melezlesme

11 Yiyecek Mirasi, Ozglinliik ve Kiltiirel Kendine Mal Etme

12 Akdeniz Yiyecek Kiltiirii: Karsilastirmali Bir Ornek

13 Asya Yiyecek Kiiltiirleri: Dogu, Gineydogu ve Giiney Asya - Karsilastirmali Bir Ornek
14 Avrupa Yiyecek Kiltirleri: Karsilastirmali Bir Ornek

15 Amerika Kitalarinin Yiyecek Kiiltiirleri: Karsilastirmali Bir Ornek

Sayfa 3



Egitim-Ogretim Metodlar

Yontem Adi Araclar Ogrenci Faaliyetleri

Standart derslik

teknolojileri, ¢coklu 5
Ders (anlatim), Dinleme, not alma, tekrar etme, derste getirilen egitim
o ortam araclari L . ) i Aktif
etkilesimli tartisma L materyalleri Gzerinden goésterilenleri uygulama
(projektor, bilgisayar,

dijital sunumlar)

Standart derslik

teknolojileri, goklu ) ) L )
Tartismali Ders Dinleme ve anlamlandirma, elestirel distinme Aktif
ortam araclari,

projektor, bilgisayar

Standart derslik

teknolojileri, coklu o o o
) Ikili gruplar olusturulmasinin amaci fikir gelistirme )
Beyin Firtinasi ortam araglari, N . Aktif
L asamasinda yenilikcilige agik olmalarini saglamaktir.
projektor, bilgisayar,

tepeg6z

Ders Degerlendirme Kriterleri

Aktivite Turu Degerlendirme Adi Katki Orani

Vize Vize %40

Final Final %60
Toplam %100

Surdurulebilir Kalkinma Amaclari

Secilen Amaclar: SKA 12
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