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Dersin Amaci

Bu dersin amaci, yiyecek kultlrindn dinf inanclar, cografi kosullar ve kultlrel kimliklerle olan
etkilesimini inceleyerek 6grencilerin diinya mutfak kaltlrleri hakkinda kualtlrlerarasi bir farkindalik
gelistirmelerini saglamaktir. Ders kapsaminda 6grenciler, farkli dinlerin beslenme kurallari, cesitli
bolgelerin gastronomik gelenekleri ve yiyeceklerin kultirel strdurdlebilirlikteki rola tzerine bilgi

edinir.

Dersin icerigi

Ders, yiyecek kultarinin din, kiltir ve cografya ile olan iliskisini ele alir. Baslica diinya dinlerinde
(Yahudilik, Hristiyanlik, islam, Hinduizm, Budizm) beslenme kurallari; Akdeniz, Avrupa, Asya, Afrika
ve Amerika bolgelerine 6zgu yiyecek kulturleri; yiyeceklerin kultarel kimlik, toplumsal yapi ve
surdurilebilirlik Gzerindeki etkileri incelenir. Ogrenciler, farkli toplumlarin gastronomik geleneklerini

karsilastirmali olarak analiz eder.
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Akademik Durustliuk ve Yapay Zeka

Bu derste akademik diristlik temel bir ilkedir. Ogrencilerin tiim calismalarinda ézgin disiince
tiretmeleri beklenir. intihal, uydurma veya tahrif edilmis veri kullanimi, baskasina ait fikir, diisiince
ve metinlerin uygun atif yapilmadan kullanilmasi ya da bir calismanin baskasinin katkisi gizlenerek
sunulmasi etik ihlal olarak degerlendirilir. Ders kapsaminda yapay zeka araclari 6grenme sirecini
destekleyici bir kaynak olarak kullanilabilir. Bu kullanim sorumluluk ve seffaflik gerektirir. Yapay
zeka; fikir gelistirme, kavram aciklama, dil diizenleme veya teknik destek saglama amaciyla
kullanilabilir. Uretilen icerik dogrudan kopyalanarak égrencinin kendi akademik calismasi gibi
sunulamaz. Yapay zekadan yararlanilan durumlar acikca belirtilmeli ve calismanin nihai icerigi
ogrencinin kendi fikir, diistince, akademik bilgi birikimi ve emegine dayanmalidir. Yapay zeka
kullaniminin beyan edilmemesi ya da etik ihlal teskil eden durumlarin tespiti halinde stireg,

Universitenin ilgili mevzuati cercevesinde degerlendirilir.

Ders Ciktilari

OC1: Ogrenciler, farkli dinlerin (Yahudilik, Hristiyanlik, islam, Hinduizm, Budizm) yiyecek ve icecek

tercihlerine iliskin temel kurallarini tanimlar ve karsilastirir.

0C2: Ogrenciler, kiltiirel kimligin olusumunda yiyecek aliskanliklarinin roliinii aciklar ve kiiltirlerarasi

farkliliklar analiz eder.

0OC3: Ogrenciler, Akdeniz, Avrupa, Asya ve Afrika bélgelerinin yiyecek kllturlerini tanimlar ve
karakteristik 6zelliklerini siniflandirir.

0cC4: Ogrenciler, belirli topluluklarin yiyecek tercihlerini etkileyen dini, cografi ve sosyoekonomik

faktorleri degerlendirir.

0C5: Ogrenciler, farkh kiiltiirlerden érnekleri kullanarak kiltiirel stirdiiriilebilirlik ve gastronomik

cesitliligin 6nemini tartisir.

PC-OC Matrisi

e Her bir 6grenim ciktisi (OC), en az bir program ciktisi (PC) ile iliskilendirilmelidir; liitfen bos satir birakmayiniz.

e Sadece dersin icerigi ile dogrudan iliskili olan ve 6lctiiglinliz program ciktilarini isaretleyiniz.

PC 14

6c1 a

oc 2 a 1 e 9

6c3 a 1 1

6ca a a 1

6c¢cs a 1 a 1 1
Diizey: Yok L Dustk B0 B
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Is Yiki Tablosu

Sire
Faaliyet Toplam Aciklama
(Saat)
Derse Katilm 14 3 42
Ders Oncesi Bireysel Calisma 14 1 14
Ara Sinavi/Hazirhk 6 3 18
Final Sinavi/Hazirhk 14 3 42
Toplam is Yiikii 116

Haftalik Program

Hafta icerik

1 Derse Giris

2 Yiyecek ve Kultur

3 Yiyecek ve Din (Yahudilik)

4 Yiyecek ve Din (Hristiyanlik ve islam)
5 Yiyecek ve Din (Hinduizm ve Budizm)
6 Akdenizde Yiyecek Kultlri

7 Kuzey ve GuUney Avrupalilar

8 Ara Sinav

9 Orta Avrupalilar, Eski Sovyetler Birligi (FSU) ve iskandinavya Halklari
10 Yerli Amerikalilar ve iskandinavya

11 Balkanlar ve Orta Dogu Halklari

12 Dogu Asyalilar

13 GUney Asyalilar

14 Glneydogu Asyalilar

15 Afrikalilar
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Egitim-Ogretim Metodlar

Yontem Adi Araclar Ogrenci Faaliyetleri

Standart derslik

teknolojileri, ¢coklu 5
Ders (anlatim), Dinleme, not alma, tekrar etme, derste getirilen egitim
o ortam araclari L . ) i Aktif
etkilesimli tartisma L materyalleri Gzerinden goésterilenleri uygulama
(projektor, bilgisayar,

dijital sunumlar)

Standart derslik

teknolojileri, goklu ) ) L )
Tartismali Ders Dinleme ve anlamlandirma, elestirel distinme Aktif
ortam araclari,

projektor, bilgisayar

Standart derslik

teknolojileri, coklu o o o
) Ikili gruplar olusturulmasinin amaci fikir gelistirme )
Beyin Firtinasi ortam araglari, N . Aktif
L asamasinda yenilikcilige agik olmalarini saglamaktir.
projektor, bilgisayar,

tepeg6z

Ders Degerlendirme Kriterleri

Aktivite Turu Degerlendirme Adi Katki Orani

Vize Vize %40

Final Final %60
Toplam %100

Surdurulebilir Kalkinma Amaclari

Secilen Amaclar: SKA 12
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