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Dersin Amaci

Amacg; 6grencilerin en erken déonemlerden orta caga ve modern déneme kadar insan gidasinin
kékenlerini anlamalarini, ayrica beslenme aliskanliklarimizin ve yemek hazirlama tekniklerimizin
nasil evrimlestigini kavramalarini saglamaktir. Dersin sonunda 6gdrenciler, gidanin evriminin ktresel

dinamiklerle (sorunlar, strecler ve trendler) nasil iliskili oldugunu goésterebileceklerdir.

Dersin icerigi

Bu ders, tarih boyunca gidanin tretimini, tiketimini ve algilanisini takip ederek gida tarihinin
heyecan verici diinyasini kesfetmektedir. Ogrenciler; toplumsal, ekonomik ve kultirel faktérlerin
dinya genelinde ve caglar boyunca gida uygulamalarini ve lezzetlerini nasil sekillendirdigini
ogreneceklerdir. Avcilik ve toplayiciliktan tarim ve endUstrilesmeye kadar, gida sistemlerinin
gelisiminin ve insan toplumlari Gzerindeki etkilerinin izini strer. Ayrica goclerin, fetihlerin ve

ticaretin dinya genelinde bircok gidanin evrimini nasil etkiledigi de konular arasindadir.
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Dersin On Kosulu/ Yan Kosulu

na

Ders Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Cuisine and Culture: A History of Food and People, Linda Civitello, John Wiley & Sons

Ders Ciktilan

OC1: Gidanin diinya tarihindeki roliinii anlar.

0C2: Gida liretimi, tilketimi ve dagitiminin tarihsel gelisimine dair bir anlayis gelistirir.

0C3: Gidalar bdlgelere gore siniflandirir; kiiresel tahillar ve hayvancilik konularini kavrar.

OC4: Tarih boyunca gida uygulamalarini sekillendiren kultiirel, sosyal ve ekonomik faktérleri kesfeder.

OC5: Gida tarihi hakkinda etkili bir sekilde tartisir ve iletisim kurar.

PC-OC Matrisi

e Her bir 6grenim ciktisi (OC), en az bir program ciktisi (PC) ile iliskilendirilmelidir; litfen bos satir birakmayiniz.

e Sadece dersin icerigi ile dogrudan iliskili olan ve 6lctiglintiz program ciktilarini isaretleyiniz.
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Diizey: Yok 1 Disiik aona BYUksek

Is Yiki Tablosu

Faaliyet stre Toplam Aciklama
(Saat)
Derse Katilim 14 3 42
Ders Oncesi Bireysel Calisma 14 1 14
Final Sinavi/Hazirlik 1 20 20
Quiz Hazirhk 1 5 5
Ara Sinavi/Hazirlik 1 10 10
Toplam is Yiku 91
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Haftalik Program

Hafta icerik

1 Ders iceriginin (Syllabus) Gériisiilmesi.

2 Gidanin DUnya Tarihindeki RolU

3 Cigden Pismise - Tarih Oncesi Avcilik ve Toplayicilik Atesten Tencereye

4 Medeniyetin Yenilebilir Temelleri. Gécebe Yasam Tarzindan Yerlesik Tarim Toplumlarina Gegis

5 Tarimin icadi

6 Ehlilestirilmis (Kltire Alinmis) Bitkiler

. Evcillestirilmis Hayvanlar. Gida ve Sosyal Organizasyon/Yapi. Gidanin Sosyal Sinif Ayrimlarinda
Nasil Bir Ara¢ Haline Geldigi

8 Ara Sinav (Vize) Haftasi

9 Gelismis Medeniyet: Yemek Pisirmenin Mutfak Kulttrine (Cuisine) Dontsima.

10 Gida, Enerji ve EndUstrilesme

11 Yeni Diinya, Yeni Gidalar

12 Buhar Makinesi ve Patates

13 Kolomb Takasi (The Columbian Exchange). Seker, Baharat ve Kan

14 Quiz. Nouvelle Cuisine (Yeni Mutfak Akimi). Modernitenin Lezzeti EndUstriyel Mutfak

15 Kiresel Damak Tadi. Yesil Devrim. McDonaldlasma

Egitim-Ogretim Metodlan

Yontem Adi Araclar Ogrenci Faaliyetleri

Standart derslik
teknolojileri, ¢oklu . . -
Ders (anlatim), Dinleme, not alma, tekrar etme, derste getirilen egitim
o ortam araclari L . ) ) Aktif
etkilesimli tartisma L o materyalleri GUzerinden gdsterilenleri uygulama
(projektor, bilgisayar,

dijital sunumlar)

Standart derslik

teknolojileri, coklu . . . ]
Tartismali Ders Dinleme ve anlamlandirma, elestirel disinme Aktif

ortam araclari,

projektér, bilgisayar

Sayfa 3



Ders Degerlendirme Kriterleri

Aktivite Turu Degerlendirme Adi Katki Orani
Vize Midterm %25
Vize Quiz %15
Quiz Final %60
Final Overall grade %0
Toplam %100

Surdurulebilir Kalkinma Amaclan

Secilen Amaclar: SKA 4
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