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Dersin Amaci

Diyaliz Programi 6grencilerine, diyaliz hastalarinda saglikli beslenmeye yénelik yaklasimlar

0gretmeyi amaclamaktadir.

Dersin icerigi

Fizyolojik Kosullarda ve Hastaliklarda Bobrek Fonksiyonlari. Bobrek Hastaliginin Global Gérinim.
Bobrek Hastalarinda Beslenmenin Degerlendirilmesi. Bobrek Hastaliginda Antropometrik
Degerlendirme. Kronik Bobrek Hastaliinda Beslenmenin Biyokimyasal Dederlendirilmesi. Kronik
Bobrek Hastaliginda Beslenmenin Fiziksel Degerlendirilmesi. Eriskinlerde Kronik Bobrek Hastalgi.
Hipertansiyon. Diyabetes Mellitus ve Kronik Bobrek Hastaligi (Evre 1-5). Dislipidemiler. Bobrek
Hastaliklarinda Obezitenin Etkileri ve Tedavisi. Renal Replasman Tedavisi Alan Eriskin Bobrek
Hastalari. Diyaliz. Boébrek Nakli. Protein-Enerji Kaybi. Akut Bébrek Hasari. Kemik ve Mineral

Bozukluklari. Fiziksel Aktivite ve Egzersiz. Kronik Bébrek Hastalidi Olan Ozellikli Hasta Gruplarinda
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Beslenme. Gebelik. Bebeklik, Cocukluk ve Ergenlik. Yash Yetiskinler. Nefrotik Sendrom.
Nefrolitiyazis. Bobrek Hastaliklarinda Ek Beslenme Hususlari. Kamu Politikasi ve Beslenme
Uygulamasi: DUnU, BuglnU ve Gelecegi. Diyet Takviyeleri. Kronik Bobrek Hastaliginda Vitamin ve

Eser Element ihtiyaclar. Diyete Baghh@: Etkileyen Faktorler

Dersin icerigi

Fizyolojik Kosullarda ve Hastaliklarda Bobrek Fonksiyonlari. Bobrek Hastaliginin Global Gorinima.
Bobrek Hastalarinda Beslenmenin Degerlendirilmesi. Bobrek Hastaliginda Antropometrik
Degerlendirme. Kronik Bébrek Hastaliginda Beslenmenin Biyokimyasal Degerlendiriimesi. Kronik
Bobrek Hastaliginda Beslenmenin Fiziksel Degerlendirilmesi. Eriskinlerde Kronik Bébrek Hastaligi.
Hipertansiyon. Diyabetes Mellitus ve Kronik Bébrek Hastaligi (Evre 1-5). Dislipidemiler. Bébrek
Hastaliklarinda Obezitenin Etkileri ve Tedavisi. Renal Replasman Tedavisi Alan Eriskin Bobrek
Hastalari. Diyaliz. Bobrek Nakli. Protein-Enerji Kaybi. Akut Bobrek Hasari. Kemik ve Mineral
Bozukluklari. Fiziksel Aktivite ve Egzersiz. Kronik Bébrek Hastahd: Olan Ozellikli Hasta Gruplarinda
Beslenme. Gebelik. Bebeklik, Cocukluk ve Ergenlik. Yaslh Yetiskinler. Nefrotik Sendrom.
Nefrolitiyazis. Bébrek Hastaliklarinda Ek Beslenme Hususlari. Kamu Politikasi ve Beslenme
Uygulamasi: DinU, Bugini ve Gelecegi. Diyet Takviyeleri. Kronik Bobrek Hastaliginda Vitamin ve

Eser Element ihtiyaclari. Diyete Baghhg Etkileyen Faktérler

Dersin On Kosulu/ Yan Kosulu

yok

Ders Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

asili dokiman, Ders Sunum Slaytlari

Akademik Durustluk ve Yapay Zeka

Akademik dlruastligun ihlali; kopya cekmeyi ve kopya cekmeye tesebbis etmeyi, intihal etmeyi,
sahte bilgi veya alinti géstermeyi, baskalari tarafindan yapilan dirtst olmayan eylemleri
kolaylastirmayi, sinavlari izinsiz elde etmeyi, 6gretim elemanina bilgi vermeden daha 6nce yapilan
bir calismay!i kullanmayi, diger 6grencilerin akademik calismasini degistirmeyi icermekle birlikte, bu
eylemlerle sinirh degildir. Akademik diristligin herhangi bir bicimde ihlal edilmesi, ciddi bir

akademik suctur ve Universitenin disiplin kurallari kapsaminda sonucu olur.

Haftalik Program

Bu ders icin haftalik program bilgisi bulunmamaktadir.

Egitim-Ogretim Metodlarn

Bu ders icin egitim-6gretim yéntemi bilgisi bulunmamaktadir.
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Ders Degerlendirme Kriterleri

Aktivite Turu Degerlendirme Adi Katki Orani

Vize Vize %40

Final Final %60
Toplam %100

Surdurulebilir Kalkinma Amaclan

Bu ders icin Sdrddrdlebilir Kalkinma Amaci tanimlanmamistir.
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