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Dersin Amacı

Bu ders ile öğrenciye temel anatomi bilgileri, terminoloji, kemik, eklem, kas, dolaşım, solunum,
sindirim, endokrin, ürogenital ve sinir sistemleri ile duyu organları hakkında genel bilgilerin
kavranması ve sistemleri oluşturan organların ve bu organlar arasındaki yapısal ve komşuluk
ilişkilerinin açıklanması amaçlanmaktadır.

Dersin İçeriği

Bu ders kapsamında, temel insan anatomisi ve sistemlerin anatomisi incelenecektir.

Dersin Ön Koşulu/ Yan Koşulu

Yok
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Ders Çıktıları

ÖÇ1: Anatomide genel kavramları, terminolojiyi ve anatomik pozisyonları tanımlar.

ÖÇ2: Eklemler, eklem çeşitlerini ve Kaslar hakkında genel bilgileri ifade eder.

ÖÇ3: Kas İskelet sistemi ve bütün kemikler hakkında genel bilgileri ifade eder. Bütün sistemlerinin
anatomisi hakkında genel bilgileri ifade eder.

ÖÇ4: Sinir Sistemi hakkında genel bilgileri ifade eder.

ÖÇ5: Vücudu oluşturan sistemlerin ilişkilerini tartışır.Öğrenilen anatomik yapıları klinik bilimlerde
karşılaşılan durumlar çerçevesinde ilişkilendirir.

İş Yükü Tablosu

Faaliyet Sayı
Süre

(Saat)
Toplam Açıklama

Derse Katılım 12 2 24

Uygulama / Pratik 12 1 12

Laboratuvar 12 1 12

Ders Öncesi Bireysel Çalışma 14 1 14

Final Sınavı/Hazırlık 7 1 10

Ara Sınavı/Hazırlık 7 1 10

Toplam İş Yükü 82
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Haftalık Program

Hafta İçerik

1 Anatomiye Giriş

2 Genel Hareket Sistemi ve Terminoloji

3 Kemik Genel Bilgi

4 Eklem Genel Bilgi

5 Kas Genel Bilgi

6 Dolaşım Genel Bilgi

7 Sinir Sistemi Genel Bilgi

8 Ara Sınav

9 Solunum Sistemi Genel Bilgi

10 Sindirim Sistemi Genel Bilgi

11 Boşaltım Sistemi Genel Bilgi

12 Üreme Genel Bilgi

13 Endokrin Sistem Genel Bilgi

14 Duyu Organları Genel Bilgi

Eğitim-Öğretim Metodları

Yöntem Adı Araçlar Öğrenci Faaliyetleri Durum

Ders (anlatım),
etkileşimli tartışma

Standart derslik
teknolojileri, çoklu
ortam araçları
(projektör, bilgisayar,
dijital sunumlar)

Dinleme, not alma, tekrar etme, derste getirilen eğitim
materyalleri üzerinden gösterilenleri uygulama

Aktif

Tartışmalı Ders

Standart derslik
teknolojileri, çoklu
ortam araçları,
projektör, bilgisayar

Dinleme ve anlamlandırma, eleştirel düşünme Aktif

Rol Yapma / Drama
Standart derslik
teknolojileri, özel
donanım

Önceden planlanmış özel beceriler Aktif

Problem Çözme -
* Problem çözme teknikleri kullanılarak fiziksel ve
fizyolojik problemlerinin analiz edilmesi ve uygun
çözümlerin geliştirilmesi.

Aktif

Laboratuar Özel donanım
Dinleme, not alma, kavramsal analiz, eleştirel düşünme,
soru sorma ve tartışmaya katılım Yörükoğlu firması
yetkilileri ile peynir yapımı

Aktif
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Ders Değerlendirme Kriterleri

Bu ders için değerlendirme bilgisi bulunmamaktadır.

Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları

Seçilen Amaçlar: SKA 3, SKA 4

Bu belge 12.09.2026 tarihinde otomatik olarak oluşturulmuştur.
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