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Dersin Amaci

Bu dersin amaci 6grencilerin Temel Biyokimya kavramlari hakkinda bilgi sahibi olmalarini
saglamaktir. Ayrica insan organizmasini olusturan hlicre ve ayrica organizmanin yasamini devam
ettirebilmesi icin gerekli olan metabolizma olaylari, karbonhidratlar, proteinler, enzimler, nukleik

asitler ve yaglarin genel yapilari, islevlerine dair bilgi vermektir.

Dersin icerigi

Bu ders genel biyokimyanin temellerini icermektedir. Karbonhidrat, protein, lipid, enzim, nukleik

asit, hormon, vitaminler gibi alt basliklar bu dersin temellerini olusturmaktadir.

Ders Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Gulven, Aysel 2018. Biyokimya, Baskent Universitesi Basin Yayin ve Halkla iliskiler Biirosu, Ankara,
143 sayfa.
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Akademik Durustliuk ve Yapay Zeka

Akademik darustltigun ihlali; kopya cekmeyi ve kopya cekmeye tesebblis etmeyi, intihal etmeyi,
sahte bilgi veya alinti géstermeyi, baskalari tarafindan yapilan durtst olmayan eylemleri
kolaylastirmayi, sinavlari izinsiz elde etmeyi, 6gretim elemanina bilgi vermeden daha dnce yapilan
bir calismayi kullanmayi, diger 6grencilerin akademik calismasini degistirmeyi icermekle birlikte, bu
eylemlerle sinirli degildir. Akademik dirdstltigin herhangi bir bicimde ihlal edilmesi, ciddi bir

akademik suctur ve Universitenin disiplin kurallari kapsaminda sonucu olur.

Ders Ciktilari

OC1: Biyokimyada temel kavramlari tanimlar

0OC2: Proteinin kimyasal yapisini, siniflandiriimasini ve organizmada nasil kullanildi§ini 6grenir

0C3: Karbonhidratlarin kimyasal yapisini, siniflandiriimasini ve organizmada nasil kullanildigini 6grenir
OC4: Lipitlerin kimyasal yapisini, siniflandiriimasini ve organizmada nasil kullanildigini bilir

OC5: Enzimler, hormonlar ve vitaminlerin gérevlerini ve canli yasami icin énemli oldugunu kavrar

0C6: Laboratuvar testleri ve laboratuvar kullanimi hakkinda bilgi sahibi olur

PC-OC Matrisi

e Her bir 6grenim ciktisi (OC), en az bir program ciktisi (PC) ile iliskilendirilmelidir; litfen bos satir birakmayiniz.

e Sadece dersin icerigi ile dogrudan iliskili olan ve 6lctiglintiz program ciktilarini isaretleyiniz.

PC1|PC2 PC3 | PC4 | PC5 | PC6|PC7 | PC8|PC9

6c1 1 1 1 1 B
6¢c 2 B
6c 3 (3]
6ca (3]
3]
(3

6¢cs

6ce6

Duzey: Yok 1 Dusuk aOrta aYUksek
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Is Yiki Tablosu

Faaliyet

Derse Katilm
Ders Oncesi Bireysel Calisma
Ara Sinavi/Hazirhk

Final Sinavi/Hazirhk

14

14

10

2

Toplam is Yiku
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Toplam

28
28
14
20

20

Aciklama




Haftalik Program

Hafta icerik

10

11

12

13

14

15

Biyokimyaya Giris, Metabolizma ve Temel Kavramlar (Hiicre ve genel ézellikleri, Ozelliklerine gére

hiicre cesitleri, Biyomolekiiller, Onemli biyokimyasal olaylar)
Viicut sivilar (Su, Viicut su kiitlesinin dagilim bicimi, Kan, Sit, idrar, Diger sivilar)

Karbonhidratlar (Karbonhidratlarin siniflandiriimasi, Monosakkaritler, Disakkaridler,
Oligosakkaridler, Polisakkaridler, Asimetrik karbon atomu, Karbonhidrat metabolizmasi,
Karbonhidratlarin emilimi ve tasinmasi, Glikojeneziz, Glikogenolisiz, Glukozun kullaniimasi, Seker

hastaliklarr)

Karbonhidratlar (Karbonhidratlarin siniflandiriimasi, Monosakkaritler, Disakkaridler,
Oligosakkaridler, Polisakkaridler, Asimetrik karbon atomu, Karbonhidrat metabolizmasi,
Karbonhidratlarin emilimi ve tasinmasi, Glikojeneziz, Glikogenolisiz, Glukozun kullaniimasi, Seker

hastaliklari)

Lipidler (Lipidlerin siniflandiriimasi, Yag asitleri, Notral yaglar, Kolesterol, Safra asitleri,
Lipoproteinler, Lipidlerin biyokimyasal 6zellikleri, Lipidlerin sindirim ve absorbsiyonu, Kan

lipidlerinin emilimi, Lipid metabolizmasi Gzerine hormonlarin etkisi)
Proteinler (Amino asitlerin yapisi, Amino asitlerin siniflandiriimasi)
Proteinler (Amino asitlerin yapisi, Amino asitlerin siniflandiriimasi)
Ara sinav

Enzimler (Enzimlerin siniflandiriimasi ve calisma Mekanizmasi, Enzim reaksiyonuna etki eden

faktorler, Enzim inhibisyonlari, Klinik tanida ve tedavide enzimler)

Vitaminler (Vitamin noksanlik hastaliklari, Vitaminlerin siniflandirilmasi, Yagda eriyen vitaminler,

Suda eriyen vitaminler)
Hormonlar

Anorganik metabolizma (Kalsiyum, Fosfor, Magnezyum, Bakir, Sodyum ve klor, Potasyum, Demir,

Cinko, lyot, Fluor, Selenyum, Manganez)

Laboratuvar teknikleri (Laboratuvar ve laboratuvar testlerinin 6nemi, Laboratuvarlarda
uygulanacak kurallar, Laboratuvar malzemelerinin tanitimi, Biyokimya laboratuvarlarinda kullanilan

aletler ve teknikler, Biyokimyasal analizler cesitleri, Biyokimya laboratuvarlarinda yapilan analizler)

Cozeltiler (Molar ¢ozelti, Normal ¢ozelti,Derisik ve Seyreltik ¢ozelti, Yizde ¢ozelti hazirlama

problemleri)

Cozeltiler (Molar ¢ozelti, Normal ¢ozelti,Derisik ve Seyreltik ¢ozelti, Yizde ¢ozelti hazirlama

problemleri)

Sayfa 4



Egitim-Ogretim Metodlar

Yontem Adi Araclar Ogrenci Faaliyetleri

Standart derslik
teknolojileri, ¢coklu 5
Ders (anlatim), Dinleme, not alma, tekrar etme, derste getirilen egitim
o ortam araclari L . ) i Aktif
etkilesimli tartisma L materyalleri Gzerinden goésterilenleri uygulama
(projektor, bilgisayar,

dijital sunumlar)

Standart derslik

teknolojileri, goklu ) ) L )
Tartismali Ders Dinleme ve anlamlandirma, elestirel distinme Aktif

ortam araclari,

projektor, bilgisayar

* Problem ¢6zme teknikleri kullanilarak fiziksel ve
Problem C6zme - fizyolojik problemlerinin analiz edilmesi ve uygun Aktif

¢ozUmlerin gelistirilmesi.

Ders Degerlendirme Kriterleri

Aktivite Turu Degerlendirme Adi Katki Orani

Vize Vize %40

Final Final %60
Toplam %100

Surdurulebilir Kalkinma Amaclan

Secilen Amaclar: SKA 3, SKA 4
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