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Bu ders ile 6grencinin insan davranislari ve davranis bozukluklarinin ézelliklerini anlamasi, ruh

sagligi hemsireliginin temel ilkelerini kavrayarak, hastalarinin bakim planini olusturacak ve

uygulayabilecek bilgi, beceri ve tutumu kazanmasi, ruh sagliginin korunmasi, tedavisi ve

rehabilitasyonunun énemini kavramasi amaclanmaktadir.

Dersin icerigi

Ders, klinik uygulamada alinan vakalarin hemsirelik stureci kapsaminda ruhsal durum muayanesini

yapma, gézlem yazma ve gorisme yapma, bakim plani hazirlama, uygulama ve degerlendirmeyi

icermektedir.

Dersin On Kosulu/ Yan Kosulu

HEM413
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Ders Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Mary C. Townsend. (2016). Ruh Sagligr ve Psikiyatri Hemsireliginin Temelleri: Kanita Dayal
Uygulama Bakim Kavramlari. Celale Tangil OZCAN. Nermin GURHAN(Cev. Ed.). Philadelphia: F. A.
DavisCompany.Cam O, Engin E. (2014). Ruh Saghgi ve Hastaliklari Hemsireligi: Bakim Sanati.
istanbul Tip Kitabevi.Ozcan A. (2015); Hemsire-Hasta lliskisi ve iletisim. Sistem Ofset
Yayincilik.Oztiirk O, Ulusahin A. (2014). Ruh Sagligi ve Bozukluklari.Yenilenmis 12 baski. Ankara:
Bayt Ltd. Sti.

Akademik Durustluk ve Yapay Zeka

Akademik duristligun ihlal edilmesi, sadece kopya ¢cekmekle sinirli degildir ayrica, izinsiz alinti
yapmak, bilgi uydurmak veya atif yapmak, baskalarinin sahtekarlik hareketlerine yardim etmek,
egitmenin haberi olmaksizin veya 6nce kullanilan bir calismanin veya baska bir 6grencinin
calismasinin teslim edilmesi veya diger 6grencilerin akademik calismalarina midahale etmeyi de
icermektedir. Akademik irtibaklarin herhangi biri ciddi bir akademik ihlaldir ve disiplin islemi ile
sonuclanir. Antalya Bilim Universitesi On Lisans ve Lisans Programlarina iliskin Direktifin 25'inci

Maddesinde aciklanmaktadi

Ders Ciktilan

OC1: Ruh Saghg ve Hastaliklari Hemsireliginin amaci, felsefesi ve standartlarini tanimlayabilir.

0OC2: Birey/aile/toplumun ruh saghgini koruma ve gelistirmede disiplinler arasi ekiple is birligi icinde, rol

ve islevlerini yerine getirebilir.

OC3: Birey/aile/toplumun ruh saghgini koruma ve gelistirmeye yénelik editim ve danismanlik hizmeti

verebilir.
OC4: Ruh Saghg ve Hastaliklari Hemsireligi alaninda terapétik hemsirelik becerilerini kullanabilir.

OC5: Konsiiltasyon Liyezon Psikiyatri Hemsireliginin islevlerini, calisma alanlarini, rol ve sorumluluklarini

tanimlayabilir

0C6: Ogrenim Ciktilar Learning Outcomes Psikiyatrik bakimda yasal ve etik konularin farkinda olarak,

etik ilkelere uygun davranabilir.
OC7: Birey, aile ve topluma bakim verirken biitiinciil ve sistematik yaklasimi kullanabilir.

0C8: Ruhsal bozukluklarda ortaya cikan belirtileri taniyabilir, ruhsal siirecler ile ilgili bireylerin davranis

oruntilerini biyopsikososyal boyutlari ile degerlendirebilir.
0C9: Ruh sagligi bozulmus bireylere hemsirelik bakim siirecini uygulayabilir.
0C10: Ruh saghgi bozulmus bireylerle iletisim siirecini yapilandirabilir.

OC11: Toplum icindeki ruhsal ydénden riskli bireyleri tanimlayabilir, ruhsal hastaliklara yénelik yapilan

damgalanma ile mlUcadelenin 6neminin farkinda olabilir.

PC-OC Matrisi

e Her bir 6grenim ciktisi (OC), en az bir program ciktisi (PC) ile iliskilendirilmelidir; litfen bos satir birakmayiniz.

e Sadece dersin icerigi ile dogrudan iliskili olan ve 6lctiglintiz program ciktilarini isaretleyiniz.
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Duzey: Yok 1 Dusuk aOrta aYUksek

is Yiku Tablosu

Faaliyet Toplam Aciklama
Uygulama / Pratik 14 8 112
Final Sinavi/Hazirhk 14 1 14
Ders Oncesi Bireysel Calisma 14 8 112
Toplam is Yiikii 238
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Haftalik Program

Hafta icerik

1 Klinik Uygulama
2 Klinik Uygulama
3 Klinik Uygulama
4 Klinik Uygulama
5 Klinik Uygulama
6 Klinik Uygulama
7 Klinik Uygulama
8 Ara Sinav Haftasi
9 Klinik Uygulama
10 Klinik Uygulama
11 Klinik Uygulama
12 Klinik Uygulama
13 Klinik Uygulama
14 Klinik Uygulama
15 Klinik Uygulama
16 Klinik Uygulama

Egitim-Ogretim Metodlarn

Yontem Adi Araclar Ogrenci Faaliyetleri

* Problem ¢6zme teknikleri kullanilarak fiziksel ve
Problem Coézme - fizyolojik problemlerinin analiz edilmesi ve uygun Aktif
¢6zUmlerin gelistirilmesi.
Onceden planlanmis teknik geziye katilir ve gezide
Teknik Gezi = . Aktif
o6grendiklerini raporlar.
Standart derslik
teknolojileri, coklu .
Ikili gruplar olusturulmasinin amaci fikir gelistirme
Beyin Firtinasi ortam araglari, . . Aktif
L asamasinda yenilikcilige acik olmalarini saglamaktir.
projektor, bilgisayar,

tepeg6z

Yerinde 6grenme,

spervizyon Is yerinde yonetici i i i . o
. Uygulamaya aktif katilim, is yerinde 6grenme sureci )
esliginde bakis acisiyla karar o Aktif
takibi ve uygulama
uygulama (hands-  verme uygulama

on egitim)
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Ders Degerlendirme Kriterleri

Aktivite Turu Degerlendirme Adi Katki Orani

Odev Uygulama %70

Final Final %30
Toplam %100

Surdurulebilir Kalkinma Amaclan

Secilen Amaclar: SKA 3, SKA 4, SKA 10
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