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Dersin Amaci

Bu ders 6grencinin kadin saghginin korunmasi, saghginin izlenmesi ve hastalik durumlarinda
hemsirelik bakimina iliskin temel kavram ve kuramlari anlamasini, kadina ve ailesine buttncul bir
yaklasimla hemsirelik bakim gereksinimlerini belirleme, girisimleri planlama, uygulama ve

degerlendirme becerilerini kazanmasini amaclamaktadir.

Dersin icerigi

Ders icerigi olarak; . kadin saghdinin 6nemi ve hemsirelik bakimi, iGreme saglhiginin anatomi ve
fizyolojisi, gebeligin fizyolojisi, dogum 6ncesi bakim, riskli gebelikler, dogum eylemi ve hemsirelik
bakimi, yenidogan fizyolojisi ve bakimi, anne sitlinin 6nemi ve emzirmede hemsirelik bakimi, anne
satindn 6nemi ve emzirmede hemsirelik bakimi, puerperal dénem ve riskli durumlar, aile
planlamasi, Ureme sistemleri enfeksiyonlari ve cinsel yolla bulasan hastaliklar, Greme siklusu

anomalileri, Greme organinin anatomik ve fonksiyonel anomalileri, benign jinekolojik degisiklikler,
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Ureme sistemi kanserleri konilarinda olusmaktadir.

Dersin On Kosulu/ Yan Kosulu

HEM117, HEM122, HEM124

Ders Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Taskin,L. Dogum ve Kadin Hastaliklari Hemsireligi.Ankara: Ozyurt Matbaacilik, 2017.Ricci, S. Study
Guide for Essentials of Maternity, Newborn and Women' s Health Nursing: Lippincott Williams &
Wilkins, 2016.

Akademik Durustluk ve Yapay Zeka

Akademik ddrtstltgun ihlal edilmesi, sadece kopya ¢cekmekle sinirli degildir ayrica, izinsiz alinti
yapmak, bilgi uydurmak veya atif yapmak, baskalarinin sahtekarlik hareketlerine yardim etmek,
egitmenin haberi olmaksizin daha énce kullanilan bir calismanin veya baska bir 6grencinin
calismasinin teslim edilmesi veya diger 6grencilerin akademik calismalarina mtidahale etmeyi de
icermektedir. Akademik irtibaklarin herhangi biri ciddi bir akademik ihlaldir ve disiplin islemi ile
sonuclanir. Antalya Bilim Universitesi On Lisans ve Lisans Programlarina lliskin Direktifin 25'inci

Maddesinde aciklanmaktadir.

Ders Ciktilari

OC1: Kadin saghdina iliskin dlcutleri sayabilir.
0C2: Kadinin yasam dénemlerine uygun bakim planlayabilir.

0OC3: Kadinin, fetiisiin ve yenidoganin sagligini koruma ve gelistirmede hemsirenin roliiniin 6nemini

kavrayabilir, uygun anlayis ve tutum gelistirebilir.

0C4: Ureme sagligi sorunu olan bireye hizmet verirken uygulamaya yol gésteren yasal ve etik konular

ve sorunlari tanimlayabilir.

OC5: Normal dogum kavramini tanimlayabilir, dogum eyleminin fizyolojisini ve dogum eyleminde rol

oynayan faktorleri aciklayabilir.

0C6: Kadin saghgini hemsirelik bilgileri ile degerlendirebilir.

PC-OC Matrisi

e Her bir 6grenim ciktisi (OC), en az bir program ciktisi (PC) ile iliskilendirilmelidir; liitfen bos satir birakmayiniz.

e Sadece dersin icerigi ile dogrudan iliskili olan ve 6lctiglinliz program ciktilarini isaretleyiniz.
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Diizey: Yok 1 Dusuk aOrta BYUksek

Is Yiku Tablosu

Faaliyet Toplam Aciklama

Derse Katilim 14 4 56
Laboratuvar 14 2 28
Ara Sinavi/Hazirlik 7 2 14
Final Sinavi/Hazirlik 14 5 70
Ders Oncesi Bireysel Calisma 14 1 14
Toplam is Yiki (Saat) 182

Bir AKTS icin Saat 30
is YUkl / Saat Orani (Ham AKTS) 6,07

is Yuki AKTS (Yuvarlanmis) 6
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Haftalik Program

Hafta icerik

1

10

11

12

13

14

15

16

Kadin sagligina giris, Cinsel saghk, Ureme sagligi

Ureme sistemi anatomisi ve gebeligin olusumu, Fetiisin fizyolojisi

Gebelikte annenin fizyolojisi, Gebelikte anneyi dederlendirme, Fetal saghdi degerlendirme
Prekonsepsiyonel bakim, Dogum 6ncesi bakim

Riskli Gebelik

Dogum eylemi, izlem ve bakim

Riskli dogum eylemi

Ara sinav haftasi

Dogum sonu donem hemsirelik bakimi. Yenidogan bakimi, beslenmesi, dogum sonu donem riskli
Aile planlamasi ve infertilite

Ureme sistemi enfeksiyonlari. CYBH.

Ureme sistemi anomalileri. Ureme organlari yapisal ve fonksiyonel bozuklugu. Jinekolojik benign

degisimler

Jinekolojik kanserler ve Jinekolojik degerlendirme
Klinik uygulamaya hazirlik

Dersin genel degerlendirmesi

Final sinavi haftasi
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Egitim-Ogretim Metodlar

Yontem Adi Araclar Ogrenci Faaliyetleri

Standart derslik
teknolojileri, ¢coklu 5
Ders (anlatim), Dinleme, not alma, tekrar etme, derste getirilen egitim
ortam araclar
etkilesimli tartisma L materyalleri Gzerinden goésterilenleri uygulama
(projektor, bilgisayar,

dijital sunumlar)

Standart derslik

teknolojileri, goklu ) ) L
Tartismali Ders Dinleme ve anlamlandirma, elestirel distinme

ortam araclari,

projektor, bilgisayar

Onceden planlanmis teknik geziye katilir ve gezide

Teknik Gezi - . L
o6grendiklerini raporlar.
Standart derslik
teknolojileri, coklu o o o
) Ikili gruplar olusturulmasinin amaci fikir gelistirme
Beyin Firtinasi ortam araglari, o .
S asamasinda yenilikcilige agik olmalarini saglamaktir.
projektor, bilgisayar,
tepeg6z
Gosterim Ders sunum igerikleri Dinleme ve anlamlandirma, gézlem/durumlari isleme
. Deney cihazlarinin kullanimi ve deneylerin uygulamal
Laboratuar Ozel donanim

olarak yapilmasi

Ders Degerlendirme Kriterleri

Aktif

Aktif

Aktif

Aktif

Aktif

Aktif

Bu dénem igin ders degerlendirme bilgisi henliz girilmemistir.

Surdurulebilir Kalkinma Amaclan

Secilen Amaclar: SKA 3, SKA 4, SKA 5, SKA 10

Bu belge 21.10.2026 tarihinde otomatik olarak olusturulmustur.
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