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Dersin Amaci

Bu dersin amaci; 6grencilere saglikli/hasta birey, aile ya da toplumun sagliginin gelistirilmesi,
korunmasi, sistemlere iliskin tedavi/bakim ve rehabilitasyon sireclerine yonelik buttncul bir
anlayisla ve sistematik bir yaklasimla hemsirelik strecini kullanabilme bilgi ve becerisi

kazandirmaktir.

Dersin icerigi

Bu derste, ic hastaliklari sorunu olan bireylere ydnelik hemsirelik bakimini sunmak icin gerekli olan
teorik bilgiyi (vUcut sistemleri anatomi, fizyopatoloji, tani-tedavi, bakim, koruma ve rehabilitasyon)

ve uygulamalar tartisiimaktadir.

Dersin On Kosulu/ Yan Kosulu

Yok

Sayfa 1l



Ders Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Akdemir N. ic Hastaliklari ve Hemsirelik Bakimi. 6. Baski, Akademisyen Yayincilik, Ankara, 2020.
Chintamani AS, et al. Lewis's Medical-Surgical Nursing Assessment and Management of Clinical
Problems, 7th Ed., Elsevier Health Sciences, 2020. Birol, L. Hemsirelik SUreci: Hemsirelik Bakiminda
Sistematik Yaklasim. Akademisyen:Akademisyen Kitabevi, 2020 Lynda Juall Carpenito-Moyet (Cev.
Erdemir, F.). Hemsirelik Tanilari El Kitabi. istanbul: Tip Kitabevi, 2021

Akademik Durustluk ve Yapay Zeka

Akademik durastlagin ihlal edilmesi, sadece kopya ¢cekmekle sinirl degildir ayrica, izinsiz alinti
yapmak, bilgi uydurmak veya atif yapmak, baskalarinin sahtekarlik hareketlerine yardim etmek,
egitmenin haberi olmaksizin daha 6nce kullanilan bir calismanin veya baska bir 6grencinin
calismasinin teslim edilmesi veya diger 6grencilerin akademik calismalarina midahale etmeyi de
icermektedir. Akademik irtibaklarin herhangi biri ciddi bir akademik ihlaldir ve disiplin islemi ile
sonuclanir. Antalya Bilim Universitesi On Lisans ve Lisans Programlarina iliskin Direktifin 25'inci

Maddesinde aciklanmaktadir.

Ders Ciktilari

OC1: ic hastaliklari hemsireligine iliskin kuramsal bilgiyi aciklar.
0C2: ic hastaliklari hemsiresinin sorumluluklarini kavrar.

OC3: Sistemler arasi baglanti kurar. Sistemlere iliskin saglik sorunlari olan bireylere kuramsal, kanita
dayali bilgileri kullanarak, buttncudl bir anlayisla ve sistematik bir yaklasimla hemsirelik strecini
kullanarak bakim verme, verdigi bakimin etkisini degerlendirmeye iliskin ilkeleri aciklar.

0C4: Hastaliklarla ilgili olarak risk faktérlerini ve risk gruplarini taniyip, sorunlari belirler.

OC5: Hastaliklara iliskin birincil, ikincil ve lictiincil koruma dizeyinde hastanin/ailenin gereksinimlerine

gore saglk egitimi ilkelerini aciklar.

OC6: ic hastaliklan kliniklerinde mesleki sorumluluk bilinciyle saglik ekibi ve diger disiplinlerle isbirligi

icinde gcalisma, mevzuat, hasta haklari, mesleki degerler ve etik ilkeleri agiklar

OC7: Arastirma, inceleme ve kendini gelistirme yetenegi kazanir.

PC-OC Matrisi

e Her bir 6grenim ciktisi (OC), en az bir program ciktisi (PC) ile iliskilendirilmelidir; litfen bos satir birakmayiniz.

e Sadece dersin icerigi ile dogrudan iliskili olan ve 6lctiglintiz program ciktilarini isaretleyiniz.
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Is Yiku Tablosu

Siire
Faaliyet Toplam Aciklama
(Saat)
Derse Katilim 14 5 70
Ders Oncesi Bireysel Calisma 14 1 14
Alan Calismasi 2 6 12
Ara Sinavi/Hazirhk 7 4 28
Uygulama / Pratik 2 6 12
Uygulama / Pratik Sonrasi Bireysel
14 2 28
Calisma
Final Sinavi/Hazirhk 14 5 70
Diger 1 6 6
Toplam is Yiikii 240
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Haftalik Program

Hafta icerik

ic hastaliklari hemsireliginin tanitiimasi, yaslilik ve yasl hastanin hemsirelik bakimi, kronik

hastaliklarda evde bakim

2 Sivi-elektrolit, asit-baz dengesizlikleri ve hemsirelik bakimi, sok ve hemsirelik bakimi
3 Agri ve hemsirelik yaklasimi, kanser ve hemsirelik bakimi
4 Solunum sistemi hastaliklari ve hemsirelik bakimi

5 Kardiyovaskiler sistem hastaliklari ve hemsirelik bakimi
6 Kardiyovaskuler sistem hastaliklari ve hemsirelik bakimi
7 Kan hastaliklari ve hemsirelik bakimi

8 Uriner sistem hastaliklari ve hemsirelik bakimi

9 Sindirim sistemi hastaliklari ve hemsirelik bakimi

10 Endokrin sistem hastaliklari ve hemsirelik bakimi

11 Sinir sistemi hastaliklari ve hemsirelik bakimi

12 Sinir sistemi hastaliklari ve hemsirelik bakimi

13 Bagisiklik sistemi hastaliklari ve hemsirelik bakimi

14 Eklem bag dokusu hastaliklari ve hemsirelik bakimi

Egitim-Ogretim Metodlan

Yontem Adi

Araclar

Ogrenci Faaliyetleri

Ders (anlatim),

etkilesimli tartisma

Tartismali Ders

Teknik Gezi

Standart derslik
teknolojileri, goklu
ortam araclar
(projektor, bilgisayar,

dijital sunumlar)

Standart derslik
teknolojileri, goklu
ortam araclari,

projektér, bilgisayar

Dinleme, not alma, tekrar etme, derste getirilen egitim

Aktif

materyalleri GUzerinden gdsterilenleri uygulama
Dinleme ve anlamlandirma, elestirel disinme Aktif
Onceden planlanmis teknik geziye katilir ve gezide Aktif
i

ogrendiklerini raporlar.
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Ders Degerlendirme Kriterleri

Aktivite Turu Degerlendirme Adi Katki Orani

Vize Vize %40

Final Final %60
Toplam %100

Surdurulebilir Kalkinma Amaclan

Bu ders icin Sdrddrdlebilir Kalkinma Amaci tanimlanmamistir.
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